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Qualitatsindikatoren

Tabelle 1: Ubersicht Qualitatsindikatoren

Qualitatsindikatoren

Ergebnis Ergebnis
Krankenhaus Gesamt
QI-Nr | Beschreibung des Indikators Anzahl | Anteil Anteil
Patienten mit Polyarthritis
1 i:;ita)ﬁnmgeder Polyarthritis-Aktivitat mittels RADAI bei stationérer 97 /113 85,8% 88,8%
|5 Wonate nash stationtrer Entsoung | eS| waw | a0
3 E;r;ﬁ::ng des Funktionsstatus mittels FFbH bei stationarer Auf- 106 / 113 93,8% 96,3%
* |27 Wonate nach satondrer Entassung. 13767 | 2E% | 225
Erhebung der Polyarthritis-Aktivitat mittels DAS28-CRP 103 / 113 91,2% 88,9%
CRP) wihrend der stationéren Benandlang | /16 | zov | e
7 Therapieintensivierung bei aktiver Polyarthritis 70 /97 72,2% 67,1%
8 Qualifizierter Therapiestrategiewechsel bei aktiver Polyarthritis 68 / 97 70,1% 65,1%
Patienten mit Spondyloarthritis’
9 Erhebung der Krankheitsaktivitat mittels BASDAI 22 / 26 84,6% 73,2%
|37 Monate naoh staiondre Entiassung. 10/16 | 625% | 405%
11 Erhebung des Funktionsstatus mittels BASFI 23/ 26 88,5% 82,9%
12 Messung der spinalen Beweglichkeit 9 /30 30,0% 11,0%
Patienten mit Kollagenose oder Vaskulitis
Rl e e BT R Bl s
14 Diagnosesicherung wahrend des stationdren Aufenthaltes 10 / 29 34,5% 54,8%
Patienten mit Tracerdiagnose
15 | Patientenwissen zu Erkrankung und Therapie | 16/64 | 250% 31,9%
Alle KOBRA-Patienten
16 Vollstandiger Arztbrief am Entlassungstag 170 / 178 95,5% 96,8%
17 Erhebung des Schmerzgrades mittels numerischer Rating-Skala 165 / 175 94,3% 94,7%
18 Zufriedenheit mit dem Krankenhausaufenthalt (Mittelwert) 1,9 2,1

'Spondyloarthritis wird hier synonym fiir die axiale Spondyloarthritis verwendet.
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Abbildung 1: Ubersicht Qualitétsindikatoren - Krankenhaus- und Gesamtergebnisse

0% 20% 40% 60% 80%  100%

Ql 1: Erhebung der Polyarthritis-Aktivitét H 85,8%

mittels RADAI bei stationdrer Aufnahme | 88,/8%

Ql 2: Relevante Verbesserung der Polyarthritis-Aktivitat (mittels | NEREEEN |37,3%
RADAI) 2 /2 Monate nach stationérer Entlassung 40,4%

QI 3: Erhebung des Funktionsstatus mittels N NN 93,5%

FFbH bei stationarer Aufnahme 96,3%

Ql 4: Relevante Verbesserung des Funktionsstatus (mittels ! 22,8%
FFbH) 2 2 Monate nach stationarer Entlassung 22,5%

Ql 5: Erhebung der Polyarthritis-Aktivitat N 9 (2%

mittels DAS28-CRP | 88/9%

Patienten mit Polyarthritis

Ql 6: Erhebliche Reduktion der Polyarthritis-Aktivitat (mittels | N IIIIRE 25,0%
DAS28-CRP) wahrend der stationdren Behandlung 17,9%

A o . I 7),2%
Ql 7: Therapieintensivierung bei aktiver Polyarthritis

| 67,1%

QI 8: Qualifizierter Therapiestrategiewechsel bei aktiver [ NI 70, 1%

Polyarthritis | 65,1%

QI 9: Erhebung der Krankheitsaktivitit mittels BASDAI I 54,6

| 713,2%

S

Ql 10: Relevante Reduktion der Krankheitsaktivitat (mittels ! 62,5%

BASDAI) 2 /2 Monate nach stationérer Entlassung 40,5%

o)
Ql 11: Erhebung des Funktionsstatus mittels BASFI — 88,5%

| 82,94

Patienten mit Spondyloarthritis

0,
Ql 12: Messung der spinalen Beweglichkeit 30,0%

:

,0%

- g QI13: Patient erhalt wahrend der stationdren Behandlung — 46,2%
EC o Prednisolontherapie und Osteoporoseprophylaxe | 62,84
285
S&w
= é" < Ql14: Diagnosesicherung wéhrend des stationzren NN 34,5%
&2 Aufenthaltes | 54,8%
o % [}
fge Ql 15: Pati i Erkrank Therapi 25,0
S =D 5: Patientenwissen zu Erkrankung und Therapie 31 9%
T =8 2770
o c o
0
c Ql 16: Vollstdndiger Arztbrief am Entlassungstag N -k--. 95’5/:
[} | [96,8%
c
Q
©
i Ql 17: Erhebung des Schmerzgrades mittels NN 94,3%
« numerischer Rating-Skala | 94,7%
o
~
[
= Ql 18: Zufriedenheit mit dem Krankenhaus- NN S 1,9%
aufenthalt (Mittelwert) 1 I I I [{77,7%
m Krankenhaus 0 Gesamt

! Die Ergebnisse des Qualititsindikators 18 werden als Grad der Zufriedenheit dargestellt (Mittelwert 6,0 = 0%, Mittelwert 1,0 = 100%)
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Abbildung 2: Ubersicht Qualitatsindikatoren - Krankenhaus- und Gesamtergebnisse /Abweichung vom Mittelwert
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alle KOBRA-Patienten

Pat.
mit

oder Vaskulitis Tracer-

Patienten mit

Patienten mit Spondyloarthritis

Patienten mit Polyarthritis

Kollagenose

diag-
nose

-=---- Gesamt

—=e— Krankenhaus

Ergebnisbereich

Die nachfolgende Ergebnisdarstellung zeigt, bei welchen Qualitatsindikatoren Ihr Krankenhaus (Punkt) vom je-

Linie) abweicht. Bei den dargestellten Abweichungen wird zudem beriicksichtigt, wie

stark die Krankenhaus-Ergebnisse eines Qualitdtsindikators streuen. Abweichungen werden hier in Streuungs-
einheiten dargestellt. Ein positiver z-Wert des Krankenhauses signalisiert in dieser Abbildung ein im Vergleich

weiligen Gesamtwert (Null-

Ergebnis. Eine Ausnahme bildet der z-Wert fiir den Qualitatsindikator 18 ,,Zufrie-

denheit mit dem Krankenhausaufenthalt“: hier steht ein negativer z-Wert fiir ein ,besseres® Ergebnis. Weitere

Erlduterungen finden Sie am Ende der Auswertung in der Leseanleitung.

zum Gesamtwert ,besseres
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Qualitatsindikator 1:
Erhebung der Polyarthritis-Aktivitat mittels RADAI bei stationarer Aufnahme
Grundgesamtheit:  Alle Patienten mit der Diagnose Polyarthritis

Referenzbereich:  Ein Referenzbereich ist fiir diesen Qualitétsindikator derzeit nicht definiert

Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Patienten mit vollstandig (alle Fragen beantwortet) o o
dokumentierter RADAI-Messung bei Aufnahme o 118 R3S 167./188 88,8%
Vertrauensbereich 78,2%-91,1% 83,5%-92,6%
Referenzbereich nicht definiert nicht definiert
Ergebnisse der Vormessung Krankenhaus 2021 Gesamt 2021
Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Patienten mit vollsténdig (alle Fragen beantwortet) o
dokumentierter RADAI-Messung bei Aufnahme 1334 /1517 87,9%
Vertrauensbereich 86,2% - 89,5%

Anteil von Patienten mit vollstdndig (alle Fragen beantwortet) dokumentierter RADAI-Messung bei
Aufnahme an allen Patienten mit der Diagnose Polyarthritis

Krankenh&auser mit mindestens 1 Fall in dieser Grundgesamtheit: 3

100% 3
2
2
] 80% by
= 5
—_ Hyel
S 60% E
5 ™
5 3
£ =
2 40% N 1
o c
©° <<
00
©
f=
Hv)
B 20%
5
>
0 T T T T
0% <=80 <=85 <=90 <=95 <=100
Krankenhauser Prozent

Perzentil der Ergebnisse Min P05 P10 P25 Median P75 P90 P95 Max
der Krankenhauser (%) 85,8 85,8 85,8 85,8 90,0 94,5
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Qualitatsindikator 2:

Relevante Verbesserung der Polyarthritis-Aktivitat (mittels RADAI)

2 /2 Monate nach stationarer Entlassung

Grundgesamtheit: Alle Patienten mit der Diagnose Polyarthritis

und mit vollsténdiger Messung des RADAI bei Aufnahme

und mit vollsténdiger Messung des RADAI nach 2 2 Monaten nach Entlassung

und mit RADAI 2 1,0 bei Aufnahme

Referenzbereich:  Ein Referenzbereich ist fiir diesen Qualitétsindikator derzeit nicht definiert

Qualitatsindikatoren

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Mittlere Verbesserung des RADAI bei Messung 2 2 Mo-
nate nach Entlassung gegeniliber dem RADAI bei Auf- 1,0 0,7
nahme
Patienten mit Verbesserung des RADAI um = 1,0 bei Mes-
sung 2 2 Monate nach Entlassung im Vergleich zum RA- 19 / 51 37,3% 38 /94 40,4%
DAl bei Aufnahme

Vertrauensbereich 25,3%-51,0% 31,1%-50,5%
Referenzbereich nicht definiert nicht definiert

Ergebnisse der Vormessung

Krankenhaus 2021

Gesamt 2021

Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Patienten mit Verbesserung des RADAI um = 1,0 bei Mes-
sung 2 2 Monate nach Entlassung im Vergleich zum RA- 416 / 769 54,1%
DAl bei Aufnahme

Vertrauensbereich

50,6%-57,6%

Anteil von Patienten mit Verbesserung des RADAI um = 1,0 bei Messung 2 2 Monate nach Entlassung im Ver-
gleich zum RADAI bei Aufnahme an allen Patienten mit der Diagnose Polyarthritis und mit vollsténdiger Messung
des RADAI bei Aufnahme und mit vollsténdiger Messung des RADAI nach 2 2 Monaten nach Entlassung und mit

RADAI 21,0 bei Aufnahme

Krankenhduser mit mindestens 1 Fall in dieser Grundgesamtheit: 3

100%

80%

60%

Verbesserung des RADAI um >= 1,0

Anzahl der Krankenhduser

40%
20%
0% <=150 <=60 <=70
Krankenh&user Prozent
Perzentil der Ergebnisse Min P05 P10 P25 Median P75 P90 P95 Max

der Krankenhauser (%) 37,3 37,3 37,3

37,3 41,7

57,1
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Qualitatsindikator 3:

Erhebung des Funktionsstatus mittels FFbH bei stationarer Aufnahme

Grundgesamtheit:  Alle Patienten mit der Diagnose Polyarthritis

Referenzbereich:  Ein Referenzbereich ist fiir diesen Qualitétsindikator derzeit nicht definiert

Qualitatsindikatoren

Krankenhaus 2022

Anzahl

Anteil

Gesamt 2022

Anzahl Anteil

Patienten mit dokumentierter FFbH-Messung
bei Aufnahme

106 / 113

93,8%

181/ 188 96,3%

Vertrauensbereich 87,8%-97,0% 92,5%-98,2%
Referenzbereich nicht definiert nicht definiert

Ergebnisse der Vormessung

Krankenhaus 2021

Anzahl

Anteil

Gesamt 2021

Anzahl Anteil

Patienten mit dokumentierter FFbH-Messung
bei Aufnahme

1464 / 1517 96,5%

Vertrauensbereich

95,5% - 97,3%

Anteil von Patienten mit dokumentierter FFbH-Messung bei Aufnahme an allen Patienten mit

der Diagnose Polyarthritis

Krankenh&auser mit mindestens 1 Fall in dieser Grundgesamtheit: 3
100% 3
. @
00 80% 3
2 2
1% c
(5} [
= £ 7
z 60% S
w 5}
= °
é 40% <c( !
35
3
a
20%
o O T T T T
0% <=80 <=85 <=90 <=95 <=100
Krankenhauser Prozent
Perzentil der Ergebnisse Min P05 P10 P25 Median P75 P90 P95 Max
der Krankenhauser (%) 93,8 93,8 93,8 93,8 100,0 100,0
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Qualitatsindikator 4:

Relevante Verbesserung des Funktionsstatus (mittels FFbH) 2 /2 Monate nach stationarer Entlassung
Grundgesamtheit: Gruppe 1:

Alle Patienten mit der Diagnose Polyarthritis

und mit vollsténdiger Messung des FFbH bei Aufnahme

und mit vollsténdiger Messung des FFbH nach 2 ¥z Monaten nach Entlassung

und mit FFbH < 89% bei Aufnahme

Gruppe 2: und mit Krankheitsdauer in Jahren < 2

Gruppe 3: und mit Krankheitsdauer in Jahren = 2

Referenzbereich:  Ein Referenzbereich ist fiir diesen Qualitétsindikator derzeit nicht definiert

Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Patienten mit Verbesserung des FFbH um 2 11 Prozent-
punkte bei Messung 2 2 Monate nach Entlassung im 13 /57 22,8% 23 /102 22,5%
Vergleich zum FFbH bei Aufnahme (Gruppe 1)
Vertrauensbereich 13,8% - 35,2% 15,5%-31,6%
Referenzbereich nicht definiert nicht definiert
davon
mit Krankheitsdauer in Jahren < 2 (Gruppe 2) 5/22 22,7% 10 / 36 27,8%
mit Krankheitsdauer in Jahren = 2 (Gruppe 3) 8/ 35 22,9% 13/ 66 19,7%
Ergebnisse der Vormessung Krankenhaus 2021 Gesamt 2021
Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Patienten mit Verbesserung des FFbH um = 11 Prozent-
punkte bei Messung 2 2 Monate nach Entlassung im Ver- 296 / 827 35,8%
gleich zum FFbH bei Aufnahme (Gruppe 1)
Vertrauensbereich 32,6%-39,1%
davon
mit Krankheitsdauer in Jahren < 2 (Gruppe 2) 124 / 235 52,8%
mit Krankheitsdauer in Jahren = 2 (Gruppe 3) 158 / 563 28,1%
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Anteil von Patienten mit Verbesserung des FFbH um 2 11 Prozentpunkte bei Messung 2 vz Monate nach Entlas-
sung im Vergleich zum FFbH bei Aufnahme an allen Patienten mit der Diagnose Polyarthritis und mit vollsténdiger
Messung des FFbH bei Aufnahme und mit vollsténdiger Messung des FFbH nach 2 2 Monaten nach Entlassung
und mit FFbH < 89 % bei Aufnahme

Krankenh&user mit mindestens 1 Fall in dieser Grundgesamtheit: 3

100%

2
80% 5
e 3
w < =
w 2 =
= g
35 60% S
o0 =
2o o
2o 5
5 —
g - ) =
g4 40% &
2 £ <
20%
O T T T T
0% <=20 <=30 <=40 <=50 <=60
Krankenh&user Prozent
Perzentil der Ergebnisse Min P05 P10 P25 Median P75 P90 P95 Max

der Krankenhéauser (%) 16,2 16,2 16,2 16,2 22,8 50,0
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Qualitatsindikator 5:
Erhebung der Polyarthritis-Aktivitat mittels DAS28-CRP
Grundgesamtheit:  Alle Patienten mit der Diagnose Polyarthritis

Referenzbereich:  Ein Referenzbereich ist fiir diesen Qualitétsindikator derzeit nicht definiert

Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil

Patienten mit vollstandig (alle Fragen beantwortet) do-
kumentiertem DAS28-CRP bei Aufnahme und mindes- 110 / 113 97,3% 183 / 189 96,8%
tens zweitagiger Verweildauer

Patienten mit vollstéandig (alle Fragen beantwortet) doku-
mentiertem DAS28-CRP bei Entlassung und mindestens 104 / 113 92,0% 169 / 189 89,4%
zweitégiger Verweildauer

Patienten mit vollsténdig (alle Fragen beantwortet) doku-

mentiertem DAS28-CRP bei Aufnahme und bei Entlassung 103 / 113 91,2% 168 / 189 88,9%

und mindestens zweitagiger Verweildauer

Vertrauensbereich 84,5% - 95,1% 83,6%-92,6%

Referenzbereich nicht definiert nicht definiert

Ergebnisse der Vormessung Krankenhaus 2021 Gesamt 2021
Anzahl Anteil Anzahl Anteil

Patienten mit vollsténdig (alle Fragen beantwortet) doku-

mentiertem DAS28-CRP bei Aufnahme und bei Entlassung 1084 / 1545 70,2%

und mindestens zweitagiger Verweildauer

Vertrauensbereich 67,8%-72,4%

Anteil von Patienten mit vollstdndig (alle Fragen beantwortet) dokumentiertem DAS28-CRP bei Aufnahme und bei
Entlassung an allen Patienten mit der Diagnose Polyarthritis und mindestens zweitégiger Verweildauer

Krankenh&auser mit mindestens 1 Fall in dieser Grundgesamtheit: 3

100% 3
a
[a 4
Q
S 80% 5
<< =]
p i
g g ?
% 60% E
GEJ N4
E S
=
Eﬂ 40% g 1
g <
T
2
S 20%
0 T T T T
0% <= 60 <=70 <= 80 <=90 <=100
Krankenh&user Prozent
Perzentil der Ergebnisse Min P05 P10 P25 Median P75 P90 P95 Max
der Krankenhéauser (%) 71,4 71,4 71,4 71,4 90,9 91,2
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Qualitatsindikator 6:

Qualitatsindikatoren

Erhebliche Reduktion der Polyarthritis-Aktivitat (mittels DAS28-CRP) wahrend der stationaren Behandlung
Grundgesamtheit:  Alle Patienten mit der Diagnose Polyarthritis und Verweildauer > 4 Tage

und mit vollsténdiger Messung des DAS28-CRP bei Aufnahme

und mit vollsténdiger Messung des DAS28-CRP bei Entlassung
Gruppe 1: und mit DAS28-CRP > 5,1 bei Aufnahme / Gruppe 2: und mit DAS28-CRP > 1,2 bei Aufnahme

Referenzbereich:  Ein Referenzbereich ist fiir diesen Qualitétsindikator derzeit nicht definiert

Krankenhaus 2022
Anzahl Anteil

Gesamt 2022
Anzahl Anteil

Patienten mit DAS28-CRP > 5,1 bei Aufnahme und DAS28-
CRP < 3,2 bei Entlassung (Gruppe 1)

4/16 25,0%

528 17,9%

als 1,2 gegeniiber dem Wert bei Aufnahme
(Gruppe 2)

Vertrauensbereich 10,2% - 49,5% 7,9% - 35,6%
Referenzbereich nicht definiert nicht definiert
Patienten mit gutem Ansprechen nach EULAR-Kriterien

H < i
(DAS28-CRP < 3,2 bei Entlassung und Besserung um mehr 21/78 26.9% 27 /132 20,5%

Ergebnisse der Vormessung

Krankenhaus 2021
Anzahl Anteil

Gesamt 2021
Anzahl Anteil

Patienten mit DAS28-CRP > 5,1 bei Aufnahme und DAS28-
CRP = 3,2 bei Entlassung (Gruppe 1)

104 / 274 38,0%

Vertrauensbereich

32,4% - 43,8%

Patienten mit gutem Ansprechen nach EULAR-Kriterien
(DAS28-CRP = 3,2 bei Entlassung und Besserung um mehr
als 1,2 gegeniiber dem Wert bei Aufnahme (Gruppe 2)

294 /770 38,2%

Anteil von Patienten mit DAS28-CRP < 3,2 bei Entlassung an allen Patienten mit der Diagnose Polyarthritis und
mit vollstdandiger Messung des DAS28-CRP bei Aufnahme und mit vollstandiger Messung des DAS28-CRP bei Ent-

lassung und mit DAS28-CRP > 5,1 bei Aufnahme

Krankenh&auser mit mindestens 1 Fall in dieser Grundgesamtheit: 3
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Qualitatsindikator 7:
Therapieintensivierung bei aktiver Polyarthritis

Grundgesamtheit:  Alle Patienten mit der Diagnose Polyarthritis

und mit vollsténdiger Messung des DAS28-CRP bei Aufnahme

und mit DAS28-CRP > 3,2 bei Aufnahme

und mit giiltiger Angabe zur Therapiestrategie/-Anderung

Referenzbereich:  Ein Referenzbereich ist fiir diesen Qualitétsindikator derzeit nicht definiert

Qualitatsindikatoren

Krankenhaus 2022
Anzahl Anteil

Gesamt 2022
Anzahl Anteil

Therapieintensivierung (allgemein):

Patienten, bei denen mindestens eine Therapiednderung
erfolgt ist, d. h. Beginn einer DMARD-Therapie

oder

Intensivierung einer bestehenden DMARD-Therapie (ohne
Wechsel der Substanz) durch z.B. Wechsel von p.o.- auf
s.c.-Gabe oder Dosiserh6hung

oder

zuséatzliches DMARD (Erhéhung der DMARD-Anzahl)

oder

Beginn mit Biologika/JAK-I-Therapie zusatzlich zur
Vortherapie

oder

Therapiebeginn mit oralen Steroiden bzw. Dosiserhéhung
oder

intraartikulare Steroidinjektionen

70 / 97 72,2%

100 / 149 67,1%

Vertrauensbereich 62,5%-80,1% 59,2%-74,1%
Referenzbereich nicht definiert nicht definiert

Ergebnisse der Vormessung

Krankenhaus 2021
Anzahl Anteil

Gesamt 2021
Anzahl Anteil

Therapieintensivierung (allgemein):

Patienten, bei denen mindestens eine Therapiednderung
erfolgt ist, d. h. Beginn einer DMARD-Therapie

oder

Intensivierung einer bestehenden DMARD-Therapie (ohne
Wechsel der Substanz) durch z.B. Wechsel von p.o.- auf
s.c.-Gabe oder Dosiserhohung

oder

zusétzliches DMARD (Erhéhung der DMARD-Anzahl)

oder

Beginn mit Biologika/JAK-I-Therapie zuséatzlich zur
Vortherapie

oder

Therapiebeginn mit oralen Steroiden bzw. Dosiserh6hung
oder

intraartikuldre Steroidinjektionen

757 / 1021 74,1%

Vertrauensbereich

71,4%-76,7%




KOBRA - Auswertung 2022

Qualitatsindikatoren

Anteil von Patienten, bei denen mindestens eine Therapieintensivierung erfolgt ist an allen Patienten mit der Diag-
nose Polyarthritis und mit vollstdndiger Messung des DAS28-CRP bei Aufnahme und mit DAS28-CRP
> 3,2 bei Aufnahme und mit giiltiger Angabe zur Therapiestrategie /-Anderung

Krankenh&user mit mindestens 1 Fall in dieser Grundgesamtheit: 3
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der Krankenhauser (%) 54,5 54,5 54,5 54,5 58,5 72,2
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Qualitatsindikator 8:

Qualifizierter Therapiestrategiewechsel bei aktiver Polyarthritis

Grundgesamtheit:  Alle Patienten mit der Diagnose Polyarthritis

und mit vollsténdiger Messung des DAS28-CRP bei Aufnahme

und mit DAS28-CRP > 3,2 bei Aufnahme

und mit giiltiger Angabe zur Therapiestrategie/-Anderung

Referenzbereich:  Ein Referenzbereich ist fiir diesen Qualitétsindikator derzeit nicht definiert

Qualitatsindikatoren

Krankenhaus 2022
Anzahl Anteil

Gesamt 2022
Anzahl Anteil

Qualifizierter Therapiestrategiewechsel:

Patienten, bei denen mindestens eine Therapiednderung
erfolgt ist, d. h. Beginn einer DMARD-Therapie

oder

Austausch eines oder mehrerer DMARD

oder

zusatzliches DMARD (Erhohung der DMARD-Anzahl)

oder

Beginn mit Biologika/JAK-I-Therapie zusétzlich zur Vorthe-

68 /97 70,1%

97 / 149 65,1%

rapie

oder

Wechsel des Biologikums /JAK-I

Vertrauensbereich 60,4% - 78,3% 57,2%-72,3%
Referenzbereich nicht definiert nicht definiert

Ergebnisse der Vormessung

Krankenhaus 2021
Anzahl Anteil

Gesamt 2021
Anzahl Anteil

Qualifizierter Therapiestrategiewechsel:

Patienten, bei denen mindestens eine Therapiednderung
erfolgt ist, d. h. Beginn einer DMARD-Therapie

oder

Austausch eines oder mehrerer DMARD

oder

zusatzliches DMARD (Erhéhung der DMARD-Anzahl)

oder

Beginn mit Biologika/JAK-I-Therapie zusétzlich zur Vorthe-

702 / 1021 68,8%

rapie

oder

Wechsel des Biologikums /JAK-I

Vertrauensbereich 65,8%-71,5%
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Qualitatsindikatoren

Anteil von Patienten, bei denen mindestens ein qualifizierter Therapiestrategiewechsel erfolgt ist an allen Patien-
ten mit der Diagnose Polyarthritis und mit vollsténdiger Messung des DAS28-CRP bei Aufnahme und mit DAS28-
CRP > 3,2 bei Aufnahme und mit giiltiger Angabe zur Therapiestrategie /-Anderung

Krankenh&user mit mindestens 1 Fall in dieser Grundgesamtheit: 3
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Qualitatsindikator 9:
Erhebung der Krankheitsaktivitat mittels BASDAI

Grundgesamtheit: ~ Alle Patienten mit der Diagnose Spondyloarthritis

Referenzbereich:  Ein Referenzbereich ist fiir diesen Qualitétsindikator derzeit nicht definiert

Qualitatsindikatoren

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

destens zweitégiger Verweildauer

Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Patienten mit vollstandig (alle Fragen beantwortet) do-
kumentiertem BASDAI bei Aufnahme und mindestens 24 / 26 92,3% 67 / 82 81,7%
zweitagiger Verweildauer
Patienten mit vollsténdig (alle Fragen beantwortet) doku-
mentiertem BASDAI bei Entlassung und mindestens zwei- 23/ 26 88,5% 69 / 82 84,1%
tégiger Verweildauer
Patienten mit vollstandig (alle Fragen beantwortet) dokumen-
tiertem BASDAI bei Aufnahme und bei Entlassung und min- 22 / 26 84,6% 60 / 82 73,2%

Vertrauensbereich 66,5% - 93,8% 62,7%-81,6%
Referenzbereich nicht definiert nicht definiert

Ergebnisse der Vormessung

Krankenhaus 2021

Anzahl

Anteil

Gesamt 2021

Anzahl

Anteil

Patienten mit vollsténdig (alle Fragen beantwortet) doku-
mentiertem BASDAI bei Aufnahme und bei Entlassung und
mindestens zweitagiger Verweildauer

327 / 455

71,9%

Vertrauensbereich

67,6%-75,8%

Anteil von Patienten mit vollstdndig (alle Fragen beantwortet) dokumentiertem BASDAI bei Aufnahme und bei Ent-
lassung an allen Patienten mit der Diagnose Spondyloarthritis und mindestens zweitégiger Verweildauer

Krankenhduser mit mindestens 1 Fall in dieser Grundgesamtheit: 3
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Qualitatsindikatoren

Qualitatsindikator 10:
Relevante Reduktion der Krankheitsaktivitat (mittels BASDAI) 2 2 Monate nach stationarer Entlassung
Grundgesamtheit: ~ Alle Patienten mit der Diagnose Spondyloarthritis

und mit vollsténdiger Messung des BASDAI bei Aufnahme

und mit vollsténdiger Messung des BASDAI 2 vz Monate nach Entlassung

und mit BASDAI = 1,0 bei Aufnahme

Referenzbereich:  Ein Referenzbereich ist fiir diesen Qualitétsindikator derzeit nicht definiert

Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Patienten mit Verbesserung des BASDAI um = 1,0 bei
Messung 2 2 Monate nach Entlassung im Vergleich zum 10/ 16 62,5% 17 /42 40,5%
BASDAI bei Aufnahme
Vertrauensbereich 38,6%-81,5% 27,0% - 55,5%
Referenzbereich nicht definiert nicht definiert
Ergebnisse der Vormessung Krankenhaus 2021 Gesamt 2021
Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Patienten mit Verbesserung des BASDAI um = 1,0 bei Mes-
sung 2 2 Monate nach Entlassung im Vergleich zum BAS- 97 / 206 47,1%
DAI bei Aufnahme
Vertrauensbereich 40,4% - 53,9%

Anteil von Patienten mit Verbesserung des BASDAI um = 1,0 bei Messung 2 V2 Monate nach Entlassung im Ver-
gleich zum BASDAI bei Aufnahme an allen Patienten mit der Diagnose Spondyloarthritis und mit vollstandiger
Messung des BASDAI bei Aufnahme und mit vollsténdiger Messung des BASDAI 2 V2 Monate nach Entlassung und
mit BASDAI =2 1,0 bei Aufnahme

Krankenh&auser mit mindestens 1 Fall in dieser Grundgesamtheit: 3
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Qualitatsindikatoren

Qualitatsindikator 11:
Erhebung des Funktionsstatus mittels BASFI
Grundgesamtheit: ~ Alle Patienten mit der Diagnose Spondyloarthritis

Referenzbereich:  Ein Referenzbereich ist fiir diesen Qualitétsindikator derzeit nicht definiert

Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil

Patienten mit vollstandig (alle Fragen beantwortet) do-
kumentiertem BASFI bei Aufnahme und mindestens 25/ 26 96,2% 74 / 82 90,2%
zweitagiger Verweildauer

Patienten mit vollstéandig (alle Fragen beantwortet) doku-
mentiertem BASFI bei Entlassung und mindestens zweita- 24 / 26 92,3% 76 / 82 92,7%
giger Verweildauer

Patienten mit vollstandig (alle Fragen beantwortet) dokumen-

tiertem BASFI bei Aufnahme und bei Entlassung und mindes- 23/ 26 88,5% 68 / 82 82,9%

tens zweitagiger Verweildauer

Vertrauensbereich 71,0% - 96,0% 73,4% - 89,5%

Referenzbereich nicht definiert nicht definiert

Ergebnisse der Vormessung Krankenhaus 2021 Gesamt 2021
Anzahl Anteil Anzahl Anteil

Patienten mit vollsténdig (alle Fragen beantwortet) doku-

mentiertem BASFI bei Aufnahme und bei Entlassung und 333 / 455 73,2%

mindestens zweitagiger Verweildauer

Vertrauensbereich 68,9%-77,1%

Anteil von Patienten mit vollstédndig (alle Fragen beantwortet) dokumentiertem BASFI bei Aufnahme und bei Ent-
lassung an allen Patienten mit der Diagnose Spondyloarthritis und mindestens zweitagiger Verweildauer

Krankenhduser mit mindestens 1 Fall in dieser Grundgesamtheit: 3
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Qualitatsindikatoren

Qualitatsindikator 12:
Messung der spinalen Beweglichkeit
Grundgesamtheit: ~ Alle Patienten mit der Diagnose Spondyloarthritis

Referenzbereich:  Ein Referenzbereich ist fiir diesen Qualitétsindikator derzeit nicht definiert

Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Patienten mit vollstandig dokumentierten Angaben zu
Schober-MaB und Thoraxexpansion und zervikaler Rota- 9 /30 30,0% 9/82 11,0%
tion nach links und zervikaler Rotation nach rechts
Vertrauensbereich 16,7%-47,9% 5,9%-19,6%
Referenzbereich nicht definiert nicht definiert
Patienten mit Angaben zum Schober-MaB 9 /30 30,0% 9 /82 11,0%
Patienten mit Angaben zur Thoraxexpansion 30 / 30 100% 82 /82 100%
Patienten mit vollstandig dokumentierten Angaben zu
zervikaler Rotation nach links und zervikaler Rotation 30/ 30 100% 82 /82 100%
nach rechts
Ergebnisse der Vormessung Krankenhaus 2021 Gesamt 2021
Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Patienten mit vollstéandig dokumentierten Angaben zu
Schober-MaB und Thoraxexpansion und zervikaler Rotation 358 / 457 78,3%
nach links und zervikaler Rotation nach rechts
Vertrauensbereich 74,3% - 81,9%

Anteil von Patienten mit vollstdndig dokumentierten Angaben zu Schober-MaB3 und Thoraxexpansion und zervika-
ler Rotation nach links und zervikaler Rotation nach rechts an allen Patienten mit der Diagnose Spondyloarthritis

Krankenhduser mit mindestens 1 Fall in dieser Grundgesamtheit: 2
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Qualitatsindikatoren

Qualitatsindikator 13:
Patient erhalt wahrend der stationaren Behandlung Prednisolontherapie und Osteoporoseprophylaxe
Grundgesamtheit: Gruppe 1: Alle Patienten mit der Diagnose Kollagenose oder Vaskulitis und mit Angabe Prednisolontherapie bei
Aufnahme und/oder bei Entlassung
Gruppe 2: Alle Patienten mit Kollagenose und mit Angabe Prednisolontherapie bei
Aufnahme und/oder bei Entlassung

Gruppe 3: Alle Patienten mit Vaskulitis und mit Angabe Prednisolontherapie bei Aufnahme und/oder bei Entlassung

Referenzbereich:  Ein Referenzbereich ist fiir diesen Qualitétsindikator derzeit nicht definiert

Krankenhaus 2022 Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Patienten mit Kollagenose oder Vaskulitis und mit An-
gabe Prednisolontherapie und Osteoporoseprophylaxe 12 / 26 46,2% 71/ 113 62,8%
wahrend der stationdren Behandlung (Gruppe 1)
Vertrauensbereich 28,8% - 64,5% 53,6%-71,2%
Referenzbereich nicht definiert nicht definiert
davon

Patienten mit Kollagenose und mit Angabe Prednisolon-
therapie und Osteoporoseprophylaxe wahrend der stati- 10/ 16 62,5% 52 /74 70,3%
onéren Behandlung (Gruppe 2)

Patienten mit Vaskulitis und mit Angabe Prednisolon-
therapie und Osteoporoseprophylaxe wahrend der stati- 2/10 20,0% 19 / 39 48,7%
ondren Behandlung (Gruppe 3)

Ergebnisse der Vormessung Krankenhaus 2021 Gesamt 2021
Anzahl Anteil Anzahl Anteil

Patienten mit Kollagenose oder Vaskulitis und mit Angabe

Prednisolontherapie und Osteoporoseprophylaxe wahrend 389 / 699 55,7%

der stationédren Behandlung (Gruppe 1)

Vertrauensbereich 51,9%-59,3%

Anteil von Patienten mit Kollagenose oder Vaskulitis und mit Angabe Prednisolontherapie und Osteoporosepro-
phylaxe wéhrend der stationéren Behandlung

Krankenhduser mit mindestens 1 Fall in dieser Grundgesamtheit: 3
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Qualitatsindikator 14:

Diagnosesicherung wahrend des stationdren Aufenthaltes

Grundgesamtheit: Gruppe 1: Alle Patienten mit der Diagnose Kollagenose oder Vaskulitis

Gruppe 2: Patienten mit Kollagenose / Gruppe 3: Patienten mit Vaskulitis

Referenzbereich:  Ein Referenzbereich ist fiir diesen Qualitétsindikator derzeit nicht definiert

Qualitatsindikatoren

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Patienten mit Kollagenose oder Vaskulitis und mit Angabe
CT und/oder PET_CT und/oder MRT und/oder Biopsie 10 / 29 34,5% 68 / 124 54,8%
und/oder Sonographie bei Entlassung (Gruppe 1)

Vertrauensbereich 19,9%-52,7% 46,1% - 63,3%
Referenzbereich nicht definiert nicht definiert
davon

Patienten mit Kollagenose und mit Angabe CT und/o-

der PET_CT und/oder MRT und/oder Biopsie und/oder 6/ 19 31,6% 45 / 83 54,2%

Sonographie bei Entlassung (Gruppe 2)

Patienten mit Vaskulitis und mit Angabe CT und/oder

PET_CT und/oder MRT und/oder Biopsie und/oder So- 4 /10 40,0% 23 / 41 56,1%

nographie bei Entlassung (Gruppe 3)

Ergebnisse der Vormessung

Krankenhaus 2021
Anzahl Anteil

Gesamt 2021
Anzahl Anteil

Patienten mit Kollagenose oder Vaskulitis und mit Angabe CT
und/oder PET_CT und/oder MRT und/oder Biopsie und/oder
Sonographie bei Entlassung (Gruppe 1)

456 / 829 55,0%

Vertrauensbereich

51,6%-58,4%

Anteil von Patienten mit Kollagenose oder Vaskulitis und mit Angabe CT und/oder PET_CT und/oder MRT und/o-

der Biopsie und/oder Sonographie bei Entlassung

Krankenhduser mit mindestens 1 Fall in dieser Grundgesamtheit: 3
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Qualitatsindikatoren

Qualitatsindikator 15:

Patientenwissen zu Erkrankung und Therapie

Grundgesamtheit: Gruppe 1: Alle Patienten mit der Diagnose Polyarthritis oder Spondyloarthritis oder Kollagenose oder Vaskulitis und mit
gliltiger Angabe zum Wissen lber Krankheitsschub-Zeichen 2 2 Monate nach Entlassung
Gruppe 2: Alle Patienten mit der Diagnose Polyarthritis oder Spondyloarthritis oder Kollagenose oder Vaskulitis und mit
Einnahme von Rheuma-/Vaskulitismedikamenten 2 ¥ Monate nach Entlassung und mit giiltiger Angabe zum Wissen (ber
die Identitét der Rheuma-/Vaskulitismedikamente 2 ¥ Monate nach Entlassung
Gruppe 3: Alle Patienten mit der Diagnose Polyarthritis oder Spondyloarthritis oder Kollagenose oder Vaskulitis und mit
Einnahme von Rheumamedikamenten 2 ¥z Monate nach Entlassung und mit gliltiger Angabe zum Wissen liber die Dosie-
rung der Rheuma-/Vaskulitismedikamente 2 ¥2 Monate nach Entlassung
Gruppe 4: Alle Patienten mit der Diagnose Polyarthritis oder Spondyloarthritis oder Kollagenose oder Vaskulitis und mit
Einnahme von Rheumamedikamenten 2 ¥z Monate nach Entlassung und mit giiltiger Angabe zum Wissen (ber die Neben-
wirkungen der Rheuma-/Vaskulitismedikamente 2 2 Monate nach Entlassung
Gruppe 5: Alle Patienten mit der Diagnose Polyarthritis oder Spondyloarthritis und mit giiltiger Angabe zum Wissen (iber
die téglich durchzufiihrenden krankengymnastischen Ubungen 2 ¥: Monate nach Entlassung
Gruppe 6: Alle Patienten mit der Diagnose Polyarthritis oder Spondyloarthritis oder Kollagenose oder Vaskulitis und mit
gliltiger Angabe zum Wissen (iber Ansprechpartner 2 2 Monate nach Entlassung
Gruppe 7: Alle Patienten mit der Diagnose Polyarthritis oder Spondyloarthritis oder Kollagenose oder Vaskulitis und mit

gliltiger Angabe zu allen Wissensaspekten 2 2 Monate nach Entlassung

Referenzbereich:  Ein Referenzbereich ist fiir diesen Qualitétsindikator derzeit nicht definiert

Krankenhaus 2022 Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Patienten mit Angabe ,genauer® oder ,ziemlich genauer
Kenntnisse tber die... 49 / 101 48,5% 128 / 246 52,0%
Zeichen fiir Krankheitsschiibe (Gruppe 1)
Identitat der Rheumamedikamente (Gruppe 2) 77 / 96 80,2% 203 / 238 85,3%
Dosierung der Rheumamedikamente (Gruppe 3) 71 /81 87,7% 192 / 210 91,4%
mégliche Nebenwirkungen der o N
Rheumamedikamente (Gruppe 4) %4779 68,4% 140 /209 67,0%
empfohlene Krankengymnastik (Gruppe 5) 40 / 82 48,8% 104 / 166 62,7%
Ansprechpartner bei Problemen (Gruppe 6) 81 /98 82,7% 207 / 242 85,5%
Patienten mit Angabe ,,genauer® oder ,ziemlich genauer o o
Kenntnisse in allen Wissensdimensionen (Gruppe 7) 16/ 64 25,0% 437135 31,9%
Vertrauensbereich 16,0% - 36,8% 24,6%-40,1%
Referenzbereich nicht definiert nicht definiert
Ergebnisse der Vormessung Krankenhaus 2021 Gesamt 2021

Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Patienten mit Angabe ,,genauer® oder ,ziemlich genauer o
Kenntnisse in allen Wissensdimensionen (Gruppe 7) 4647972 47,7%
Vertrauensbereich 44,6% - 50,9%
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Qualitatsindikatoren

Anteil an Patienten mit Angabe , genauer® oder ,ziemlich genauer” Kenntnisse in allen Wissensdimensionen an
allen Patienten mit der Diagnose Polyarthritis oder Spondyloarthritis oder Kollagenose oder Vaskulitis und mit giil-
tiger Angabe zu allen Wissensaspekten 2 2 Monate nach Entlassung

Krankenh&user mit mindestens 1 Fall in dieser Grundgesamtheit: 3

100% 2

80%

60%

Anzahl der Krankenhauser

Kenntnisse in allen Wissensdimensionen

40%
20%
O il
0% <=30 <=40 <=50 <= 60 <=70
Krankenh&user Prozent
Perzentil der Ergebnisse Min P05 P10 P25 Median P75 P90 P95 Max
der Krankenhéauser (%) 25,0 25,0 25,0 25,0 35,6 50,0

Krankenhaus und Gesamtergebnisse - Patienten mit Angabe ,genauer” oder ,ziemlich genauer” Kenntnisse

0% 20% 40% 60% 80% 100%
0
Zeichen flr Krankheitsschiibe M
52,0% |
0
Identitat der Rheumamedikamente et
85,3% |
0
Dosierung der Rheumamedikamente 8.5
91,4% |
mégliche Nebenwirkungen 68,4%
der Rheumamedikamente 67,0% |

0
empfohlene Krankengymnastik LR
62,7% |
. 82,7%
Ansprechoartner bei Problemen TN Vv
prechp 85,5% |
| | |
H Krankenhaus 2022 O Gesamt 2022
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Qualitatsindikator 16:

Vollstéandiger Arztbrief am Entlassungstag

Grundgesamtheit:  Alle Patienten mit Angabe des Entlassungsdatums

Referenzbereich:  Ein Referenzbereich ist fiir diesen Qualitétsindikator derzeit nicht definiert

Qualitatsindikatoren

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Patienten, bei denen der Arztbrief am Entlassungstag
mitgegeben oder versandt wurde 170 / 178 95,5% 484 / 500 96,8%
(Versanddatum = Entlassungsdatum)

Vertrauensbereich 91,4%-97,7% 94,9% - 98,0%
Referenzbereich nicht definiert nicht definiert

Ergebnisse der Vormessung

Krankenhaus 2021
Anzahl Anteil

Gesamt 2021
Anzahl Anteil

Patienten, bei denen der Arztbrief am Entlassungstag mit-
gegeben oder versandt wurde
(Versanddatum = Entlassungsdatum)

3954 / 4697 84,2%

Vertrauensbereich

83,1%-85,2%

Anteil an Patienten, bei denen der Arztbrief am Entlassungstag mitgegeben oder versandt wurde an allen Patien-

ten mit Angabe des Entlassungsdatums

Krankenhduser mit mindestens 1 Fall in dieser Grundgesamtheit: 3

100%

80%

60%

40%

20%

Vollsténdiger Arztbrief bei Entlassung

0%

Anzahl der Krankenh&user

Krankenhauser
Prozent
Perzentil der Ergebnisse Min P05 P10 P25 Median P75 P90 P95 Max
der Krankenhauser (%) 95,5 95,5 95,5 95,5 96,3 98,8
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Qualitatsindikator 17:
Erhebung des Schmerzgrades mittels numerischer Rating-Skala

Grundgesamtheit: ~Alle Patienten

Referenzbereich:  Ein Referenzbereich ist fiir diesen Qualitétsindikator derzeit nicht definiert

Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Patienten mit giiltiger Angabe zur Schmerzstarke bei o o
Aufnahme bei mindestens zweitégiger Verweildauer etz e 476 / 487 97.7%
Patienten mit fc;ulpger Angabe zur S.cl.wmerzstar‘ke bei 174 / 175 99 4% 472 / 487 96.9%
Entlassung bei mindestens zweitagigier Verweildauer
Patienten mit giiltiger Angabe zur Schmerzstarke bei
Aufnahme und bei Entlassung bei mindestens zweitagi- 165 / 175 94,3% 461 / 487 94,7%
ger Verweildauer
Vertrauensbereich 89,8% - 96,9% 92,3% - 96,3%
Referenzbereich nicht definiert nicht definiert
Ergebnisse der Vormessung Krankenhaus 2021 Gesamt 2021
Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Patienten mit giiltiger Angabe zur Schmerzstarke bei Auf-
nahme und bei Entlassung bei mindestens zweitagiger Ver- 3874 / 4395 88,1%
weildauer
Vertrauensbereich 87,2%-89,1%

Anteil von Patienten mit gliiltiger Angabe zur Schmerzstérke bei Aufnahme und bei Entlassung an allen Patienten
und mindestens zweitégiger Verweildauer

Krankenh&auser mit mindestens 1 Fall in dieser Grundgesamtheit: 3
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Krankenh&user Prozent
Perzentil der Ergebnisse Min P05 P10 P25 Median P75 P90 P95 Max
der Krankenhauser (%) 91,2 91,2 91,2 91,2 94,3 98,7
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Qualitatsindikator 18:
Zufriedenheit mit dem Krankenhausaufenthalt

Grundgesamtheit: ~Alle Patienten

Referenzbereich:  Ein Referenzbereich ist fiir diesen Qualitétsindikator derzeit nicht definiert

Qualitatsindikatoren

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

(1 = sehr gut; 6 = sehr schlecht; Mittelwert aller Fragebogen-ltems)

Mittelwert Mittelwert
Zufriedenheit mit der arztlichen Versorgung 20 20
(1 = sehr gut; 6 = sehr schlecht; Fragebogen-ltems 1-4) ’ ’
Zufriedenheit mit der pflegerischen Versorgung 17 19
(1 = sehr gut; 6 = sehr schlecht; Fragebogen-ltems 5-8) ’ ’
Zufriedenheit mit Organisation und Service 21 24
(1 = sehr gut; 6 = sehr schlecht; Fragebogen-ltems 9-13) ’ ’
Weiterempfehlung 17 18
(1 = sehr gut; 6 = sehr schlecht; Fragebogen-ltem 14) ’ ’
Patientenzufriedenheit insgesamt 1.9 2.1

Ergebnisse der Vormessung

Krankenhaus 2021

Gesamt 2021

(1 =sehr gut; 6 = sehr schlecht; Mittelwert aller Fragebogen-ltems)

Mittelwert Mittelwert
Zufriedenheit mit der arztlichen Versorgung 19
(1 = sehr gut; 6 = sehr schlecht; Fragebogen-ltems 1-4) ’
Zufriedenheit mit der pflegerischen Versorgung 19
(1 =sehr gut; 6 = sehr schlecht; Fragebogen-ltems 5-8) ’
Zufriedenheit mit Organisation und Service 21
(1 = sehr gut; 6 = sehr schlecht; Fragebogen-ltems 9-13) ’
Weiterempfehlung 16
(1 =sehr gut; 6 = sehr schlecht; Fragebogen-ltem 14) ’
Patientenzufriedenheit insgesamt 19
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Qualitatsindikatoren

Krankenhaus und Gesamtergebnisse - Zufriedenheit mit dem Krankenhausaufenthalt (Mittelwert)

Die nachfolgende Ergebnisdarstellung zeigt, bei welchen Qualitatsindikatoren Ihr Krankenhaus (Punkt) vom je-
weiligen Gesamtwert (Null-Linie) abweicht. Bei den dargestellten Abweichungen wird zudem beriicksichtigt, wie
stark die Krankenhaus-Ergebnisse eines Qualitatsindikators streuen. Abweichungen werden hier in Streuungs-
einheiten dargestellt. Ein positiver z-Wert des Krankenhauses signalisiert in dieser Abbildung ein im Vergleich
zum Gesamtwert ,schlechteres® Ergebnis. Weitere Erlauterungen finden Sie am Ende der Auswertung in der
Leseanleitung.
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2 Basisauswertung - Alle Patienten

2.1 Befundbogen - Alle Patienten

Tabelle 2: Patientenmerkmale (Alle Patienten)

Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Alle Patienten mit Befundbogen 181 100% 504 100%
Geschlecht
Weiblich 114 63,0% 351 69,6%
Ménnlich 64 35,4% 144 28,6%
Altersverteilung (Jahre) 181 500
Anzahl bericksichtigter Antworten
18-40 Jahre 17 9,4% 40 8,0%
41-60 Jahre 80 44,2% 244 48,8%
61-80 Jahre 76 42,0% 189 37,8%
> 80 Jahre 8 4,4% 27 5,4%
Krankheitsdauer (Jahre) 181 500
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 4,0 3,0
Mittelwert 7,3 7,1
Stationare Aufenthaltsdauer (Tage) 176 493
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 7,0 7,0
Mittelwert 6,5 8,5

Tabelle 3: Héufigste Hauptdiagnose(n) ICD-10-GM (Alle Patienten)

Liste der 8 am haufigsten angegebenen ICD (Krankenhaus 2022)
1. MO06 Sonstige chronische Polyarthritis

2. MO05 Seropositive chronische Polyarthritis

3. L40.5 Psoriasis-Arthropathie

4, M13.0 Polyarthritis, nicht naher bezeichnet

5. M32 Systemischer Lupus erythematodes

6. M34 Systemische Sklerose

7. M45.0 Spondylitis ankylosans

8. M35.3 Polymyalgia rheumatica
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Tabelle 4: Anteil hdufigste Hauptdiagnose(n) ICD-10-GM (Alle Patienten)

Qualitatsindikatoren

Liste der 8 haufigsten Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022

ICD! ICD Anzahl Anteil ICD Anzahl Anteil ICD Anzahl | Anteil
1. MO06 60 33,5% MO06 115 23,5%
2. MO05 40 22,3% M34 63 12,9%
3. L40.5 17 9,5% MO05 62 12,7%
4. M13.0 14 7,8% L40.5 39 8,0%
5. M32 10 5,6% M79 26 5,3%
6. M34 9 5,0% M45.0 22 4,5%
7. M45.0 9 5,0% M32 21 4,3%
8. M35.3 4 2,2% M46.8 16 3,3%
' Bezug der Prozentzahlen: Alle Patienten mit Angabe einer Entlassungsdiagnose

Tabelle 5: Ausschlussgrund (Alle Patienten)

Ausschlussgrund, falls kein Einschluss in die

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

KOBRA-Auswertung Anzahl Anzahl Anzahl
Uniiberwindbare Sprachbarriere 4 11
Kognitive Einschrénkung 4 7
Einwilligung nicht gegeben 6 34
Anderer Ausschlussgrund 3 3

2.2 Stationare Aufnahme - Alle Patienten

Tabelle 6: Alle Patienten (Stationédre Aufnahme)

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Alle Patienten mit Fragebogen zur Aufnahme 175 100% 496 100%
Tabelle 7: Schmerzstérke (Stationédre Aufnahme)
Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
a1
Schmerzst"arke. . 171 490
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 6,0 5,0
Mittelwert 5,4 4,9

! Auf einer Skala von 0 bis 10, wobei 0 ,keine Schmerzen® und 10 ,unertrégliche Schmerzen“ wiedergibt

Tabelle 8: Lebensqualitét (Stationdare Aufnahme): Beweglichkeit/Mobilitat

Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Ich habe keine Probleme. 48 27,4% 157 31,7%
Ich habe einige Probleme herumzugehen. 123 70,3% 321 64,7%
Ich bin ans Bett gebunden. 4 2,3% 14 2,8%
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Qualitatsindikatoren

Tabelle 9: Lebensqualitét (Stationédre Aufnahme): Fiir sich selbst sorgen

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Ich habe keine Probleme fiir mich selbst zu 104 59,4% 286 57.7%
sorgen.
Ich hab.e einige Erobleme mich selbst zu waschen 60 34,3% 172 34.7%
oder mich anzuziehen.
Ich bin mcht in der Lage mich selbst zu waschen 6 3,4% 28 5.6%
oder anzuziehen.

Tabelle 10: Lebensqualitdt (Stationdre Aufnahme): Alltdgliche Tétigkeiten (z. B. Arbeit, Studium, Hausarbeit, Fami-
lien- oder Freizeitaktivitdten)

Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Icnh.hab-e keine Probleme meinen alltéglichen 29 16,6% 91 18,3%
Tatigkeiten nachzugehen.
Igh-habg einige Probleme meinen alltéglichen 123 70,3% 330 66,5%
Tatigkeiten nachzugehen.
I(‘:.h.bln rncht in der Lage meinen alltéglichen 21 12,0% 71 14,3%
Tétigkeiten nachzugehen.

Tabelle 11: Lebensqualitét (Stationédre Aufnahme): Schmerzen/Kdrperliche Beschwerden

Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Ich habe keine Schmerzen oder Beschwerden. 9 5,1% 51 10,3%
Ich habe méaBige Schmerzen oder Beschwerden. 92 52,6% 289 58,3%
Ich habe extreme Schmerzen oder Beschwerden. 69 39,4% 150 30,2%

Tabelle 12: Lebensqualitét (Stationdre Aufnahme): Angst/Niedergeschlagenheit

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Ich bin nicht &ngstlich oder deprimiert. 72 41,1% 203 40,9%
Ich bin maBig @ngstlich oder deprimiert. 78 44,6% 232 46,8%
Ich bin extrem &ngstlich oder deprimiert. 23 13,1% 58 11,7%

Tabelle 13: Heutiger Gesundheitszustand (Stationdre Aufnahme)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Gesundheitszustand'’
Anzahl beriicksichtigter Antworten 169 483
Median 50,0 50,0
Mittelwert 49,3 48,4

! Auf einer Skala von 0 bis 100, wobei 0 den ,denkbar schlechtesten“ und 100 den ,denkbar besten“ Gesundheitszustand wiedergibt
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2.3 Stationare Entlassung - Alle Patienten

Tabelle 14: Schmerzstérke (Stationédre Entlassung)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Schmerzstarke!
Anzahl bericksichtigter Antworten 179 486
Median 3,0 3,0
Mittelwert 2,9 3,3

' Auf einer Skala von 0 bis 10, wobei 0 ,,keine Schmerzen“ und 10 ,unertrégliche Schmerzen* wiedergibt

2.4 Patientengruppen

Tabelle 15: Fallzahlen der Patientengruppen

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
e
Patienten mit Polyarthritis 113 62,4% 189 37,4%
Patienten mit Spondyloarthritis 30 16,6% 86 17,0%
Patienten mit Kollagenose 19 10,5% 86 17,0%
Patienten mit Vaskulitis 10 5,5% 42 8,3%
Patienten ohne Tracerdiagnose 9 5,0% 102 20,2%

' Im Basisteil der Auswertung werden auch stationare oder Follow-up-Fragebdgen beriicksichtigt, die keinem Befundbogen zugeordnet
werden koénnen. In diesen Féllen kann die dargestellte Zahl der Patienten hoher als die Zahl der Befundbdgen sein.

Tabelle 16: Anzahl der Follow-up-Bégen fiir die Patientengruppen

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Alle Patienten’ 108 100% 315 100%
Patienten mit Polyarthritis 71 65,7% 123 39,0%
Patienten mit Spondyloarthritis 19 17,6% 55 17,5%
Patienten mit Kollagenose 9 8,3% 48 15,2%
Patienten mit Vaskulitis 6 5,6% 27 8,6%
Patienten ohne Tracerdiagnose 3 2,8% 62 19,7%

" Im Basisteil der Auswertung werden auch stationére oder Follow-up-Fragebdgen beriicksichtigt, die keinem Befundbogen zugeordnet
werden kénnen. In diesen Féllen kann die dargestellte Zahl der Patienten héher als die Zahl der Befundbdgen sein.

Tabelle 17: Follow-up-Raten fiir die Patientengruppen

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Alle Patienten' 108 / 181 59,7% 315 /505 62,4%
Patienten mit Polyarthritis 71/ 113 62,8% 123 / 189 65,1%
Patienten mit Spondyloarthritis 19 / 30 63,3% 55/ 86 64,0%
Patienten mit Kollagenose 9/ 19 47,4% 48 / 86 55,8%
Patienten mit Vaskulitis 6/ 10 60,0% 27 / 42 64,3%
Patienten ohne Tracerdiagnose 3/9 33,3% 62 /102 60,8%

' Im Basisteil der Auswertung werden auch stationare oder Follow-up-Fragebdgen beriicksichtigt, die keinem Befundbogen zugeordnet
werden konnen. In diesen Féllen kann die dargestellte Zahl der Patienten hoher als die Zahl der Befundbdgen sein.
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2.5 Follow-up - Alle Patienten

Tabelle 18: Patientenmerkmale (Follow-up)

Qualitatsindikatoren

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Geschlecht
Weiblich 73 67,6% 230 73,0%
Mannlich 33 30,6% 79 25,1%
Altersverteilung (Jahre
Anzahl berUcksir(\Jtigter)Antworten 105 309
18-40 Jahre 7 6,7% 19 6,1%
41-60 Jahre 42 40,0% 147 47,6%
61-80 Jahre 52 49,5% 121 39,2%
> 80 Jahre 4 3,8% 22 7,1%
Welche war die héchste Ausbildung, die Sie
abgeschlossen haben? (optional) 105 300
Anzahl bericksichtigter Antworten
Volks- oder Hauptschule 17 15,7% 34 10,8%
Realschule, Mittlere Reife, Polytechnische Oberschule 18 16,7% 49 15,6%
Berufsschule, Lehre 49 45,4% 123 39,0%
Abitur, Fachabitur, Erweiterte Oberschule 9 8,3% 29 9,2%
Universitat, Fachhochschule 12 11,1% 65 20,6%

Tabelle 19: Zufriedenheit mit dem Krankenhausaufenthalt (Follow-up)

Beachten Sie hierzu folgende Bewertungsskalen:

Auf einer Skala von 1 bis 6, wobei 1 ,ja, sehr und 6 ,,liberhaupt nicht“ wiedergibt

Auf einer Skala von 1 bis 6, wobei 1 ,sehr gut® und 6 ,;sehr schlecht” wiedergibt

Auf einer Skala von 1 bis 6, wobei 1 ,,nein, niemals“ und 6 ,,ja, immer® wiedergibt

Auf einer Skala von 1 bis 6, wobei 1 ,voll und ganz“ und 6 ,lberhaupt nicht“ wiedergibt

Skala 1
Skala 2
Skala 3
Skala 4

Krankenhaus 2021
Anzahl Anteil

Krankenhaus 2022
Anzahl Anteil

Gesamt 2022
Anzahl Anteil

Uns interessiert Ihr Gesamteindruck zu Ihrem letzten Krankenhausaufenthalt. Dazu stellen wir Fragen zu verschiedenen
Bereichen, wie medizinische Versorgung, pflegerische Betreuung etc.

Fragen zur arztlichen Versorgung:

Wurden lhre Wiinsche und Bedenken in der
arztlichen Behandlung berticksichtigt? (Skala 1)
Anzahl bericksichtigter Antworten

100

293

Medlian

2,0

2,0

Mittelwert

2,1

2,2

Wie beurteilen Sie den Umgang der Arztinnen
und Arzte im Krankenhaus mit Ihnen? (Skala 2)
Anzahl beriicksichtigter Antworten

99

299

Medlian

2,0

2,0

Mittelwert

1,9

1,9

Wurden Sie von den Arztinnen und Arzten im
Krankenhaus insgesamt angemessen informiert?
(Skala 1)

Anzahl bericksichtigter Antworten

101

299

Median

2,0

2,0

Mittelwert

2,1

2,1
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Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil

Wie schétzen Sie die Qualitdt der medizinischen
Versorgung in lhrem Krankenhaus ein? (Skala 2) 100 297
Anzahl bericksichtigter Antworten

Medlian 2,0 2,0

Mittelwert 1,9 1,9

Fragen zur pflegerischen Betreuung:

Wurden lhre Wiinsche /Bedenken in der Betreu-
ung durch die Pflegekrafte beriicksichtigt?
(Skala 1)

Anzahl beriicksichtigter Antworten

101 297

Median 2,0 2,0

Mittelwert 1,8 1,9

Wie beurteilen Sie den Umgang der Pflegekréfte
mit Ihnen? (Skala 2) 99 296
Anzahl berlcksichtigter Antworten

Median 1,0 1,0

Mittelwert 1,6 1,6

Wurden Sie von den Pflegekraften insgesamt an-
gemessen informiert? (Skala 1) 98 294
Anzahl bericksichtigter Antworten

Median 2,0 2,0

Mittelwert 2,1 2,1

Wie schéatzen Sie die Qualitat der pflegerischen
Betreuung in Ihrem Krankenhaus ein? (Skala 2) 95 288
Anzahl bericksichtigter Antworten

Median 1,0 2,0

Mittelwert 1,8 1,9

Weitere Fragen zu Ihrem Krankenhausaufenthalt:

Mussten Sie wahrend lhres Krankenhausaufent-
haltes haufig warten? (Skala 3) 101 303
Anzahl bericksichtigter Antworten

Medlian 2,0 2,0

Mittelwert 2,4 2,6

Verlief die Aufnahme ins Krankenhaus ziigig und
reibungslos? (Skala 1) 99 294
Anzahl berlcksichtigter Antworten

Median 1,0 2,0

Mittelwert 1,8 2,2

Wie beurteilen Sie die Sauberkeit in Ihrem Kran-
kenhaus? (Skala 2) 99 297
Anzahl beriicksichtigter Antworten

Median 2,0 2,0

Mittelwert 1,9 2,2

Entsprach die Essensversorgung im Kranken-
haus lhren Bediirfnissen? (Skala 1) 100 291
Anzahl bericksichtigter Antworten

Median 2,0 3,0

Mittelwert 2,3 2,9
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Krankenhaus 2021
Anzahl Anteil

Krankenhaus 2022
Anzahl Anteil

Gesamt 2022
Anzahl Anteil

Wie gut war |hre Entlassung durch das Kranken-
haus organisiert? (Skala 2)
Anzahl bericksichtigter Antworten

96

286

Median

2,0

2,0

Mittelwert

2,0

2,1

Weitere Fragen:

Wiirden Sie dieses Krankenhaus lhrem besten
Freund/lhrer besten Freundin weiterempfehlen?
(Skala 4)

Anzahl beriicksichtigter Antworten

97

291

Medlian

1,0

1,0

Mittelwert

1,7

1,8

Hat sich Ihr Gesundheitszustand durch den
Krankenhausaufenthalt verbessert? (Skala 4)
Anzahl bericksichtigter Antworten

100

296

Median

3,0

3,0

Mittelwert

3,1

3,2

Tabelle 20: Lebensqualitét (Follow-up): Beweglichkeit/Mobilitat

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Ich habe keine Probleme, herumzugehen. 32 29,6% 95 30,2%
Ich habe einige Probleme herumzugehen. 72 66,7% 209 66,3%
Ich bin ans Bett gebunden. 0 0,0% 1 0,3%

Tabelle 21: Lebensqualitét (Follow-up): Fiir sich selbst sorgen

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Ich habe keine Probleme, fiir mich selbst zu 73 67.6% 205 65,1%
sorgen.
Ich habe einige P.robleme,.mlch selbst zu 28 25.9% 90 28,6%
waschen oder mich anzuziehen.
Ich bin nicht in der L.age mich, selbst zu 1 0,9% 5 1,6%
waschen oder anzuziehen.

Tabelle 22: Lebensqualitét (Follow-up): Alltégliche Tatigkeiten (z. B. Arbeit, Studium, Hausarbeit, Familien-

oder Freizeitaktivitit)

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
I(‘:h.habg keine Probleme, meinen alltéglichen 21 19,4% 70 22,2%
Tatigkeiten nachzugehen.
Is:h hgbe einige Probleme, meinen alltaglichen Ta- 78 72,2% 213 67.6%
tigkeiten nachzugehen.
Icnh.bm rncht in der Lage, meinen alltéglichen 4 3,7% 17 5,4%
Tatigkeiten nachzugehen.
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Tabelle 23: Lebensqualitét (Follow-up): Schmerzen/Kdrperliche Beschwerden

Qualitatsindikatoren

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Ich habe keine Schmerzen oder Beschwerden. 8 7,4% 27 8,6%
Ich habe einige méaBige Schmerzen oder 70 64,8% 210 66,7%
Beschwerden.
Ich habe extreme Schmerzen oder Beschwerden. 23 21,3% 56 17,8%

Tabelle 24: Lebensqualitét (Follow-up): Angst/Niedergeschlagenheit

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Ich bin nicht &ngstlich oder deprimiert. 50 46,3% 139 44.1%
Ich bin méaBig dngstlich oder deprimiert. 47 43,5% 148 47,0%
Ich bin extrem &ngstlich oder deprimiert. 8 7,4% 18 5,7%

Tabelle 25: Heutiger Gesundheitszustand (Follow-up)

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
A 1
Gesundhelutszu.stal?d 92 204
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 55,0 55,0
Mittelwert 53,5 53,1

! Auf einer Skala von 0 bis 100, wobei 0 den ,denkbar schlechtesten“ und 100 den ,denkbar besten“ Gesundheitszustand wiedergibt

Tabelle 26: Schmerzstérke (Follow-up)

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
=1
Schmerzst:arke. . 93 291
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 5,0 5,0
Mittelwert 4,5 4,4

! Auf einer Skala von 0 bis 10, wobei 0 ,keine Schmerzen

“und 10 ,unertrégliche Schmerzen® wiedergibt
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Abbildung 3: Zeitverlauf Gesundheitszustand (Median)

Krankenhaus 2022: 89 Patienten mit vollstandigen Angaben
Gesamt 2022: 286 Patienten mit vollstandigen Angaben
0 10 20 30 40 50 60

Gesundheitszustand

bei Aufnahme 50,0
m Krankenhaus 2022
O Gesamt 2022
Gesundheitszustand
bei Follow-up 55,0
Abbildung 4: Zeitverlauf Schmerzstérke (Median)
Krankenhaus 2022: 87 Patienten mit vollstandigen Angaben
Gesamt 2022: 276 Patienten mit vollstéandigen Angaben
0 1 2 3 4 5 6 7
Schmerzstirke bel
Aufnahme 5,0
Schmerzstarke bei m Krankenhaus 2022
Entlassung 3,0
O Gesamt 2022

Schmerzstérke bei
Follow-up 5,0
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3  Basisauswertung - Polyarthritis

3.1 Befundbogen Aufnahme - Polyarthritis

Tabelle 27: Patientenmerkmale (Polyarthritis)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Alle Patienten mit Befundbogen 113 100% 188 100%
Geschlecht
Weiblich 76 67,3% 134 71,3%
Méannlich 36 31,9% 53 28,2%
Altersverteilung (Jahre) 113 188
Anzahl bericksichtigter Antworten
18-40 Jahre 3 2,7% 7 3,7%
41-60 Jahre 47 41,6% 88 46,8%
61-80 Jahre 56 49,6% 79 42,0%
>80 Jahre 7 6,2% 14 7,4%
Krankheitsdauer (Jahre) 113 188
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 4,0 4,0
Mittelwert 7,2 7,3
Stationare Aufenthaltsdauer (Tage) 112 186
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 7,0 7,0
Mittelwert 6,4 8,1

Tabelle 28: Hauptdiagnose(n) ICD-10-GM (Polyarthritis)

Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Hauptdiagnose/ICD-Code'’ Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
MO5.- Seropositive chronische Polyarthritis 40 35,4% 59 31,4%
MO06.- Sonstige chronische Polyarthritis 58 51,3% 111 59,0%
M13.0 Polyarthritis, nicht ndher bezeichnet 14 12,4% 15 8,0%

! Bezug der Prozentzahlen: Alle Patienten mit Angabe einer Entlassungsdiagnose

39




KOBRA - Auswertung 2022

Qualitatsindikatoren

Tabelle 29: Rheumatoide Arthritis DAS28-CRP (Polyarthritis - Aufnahme)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
linke Seite rechte Seite linke Seite rechte Seite linke Seite rechte Seite
druck- druck- druck- druck- druck- druck-

geschwollen | schmerzhaft | geschwollen | schmerzhaft | geschwollen | schmerzhaft | geschwollen | schmerzhaft | geschwollen | schmerzhaft | geschwollen | schmerzhaft

Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil
Schulter 62 54,9% 0 0,0% 1 0,9% 71 62,8% 94 50,0% 5 2,7% 7 3,7% 99 52,7%
Ellenbogen 0 0,0% 35 31,0% 0 0,0% 33 29,2% 3 1,6% 56 29,8% 5 2,7% 57 30,3%
Handgelenk 12 10,6% 85 75,2% 11 9,7% 83 73,5% 21 11,2% | 115 | 61,2% 23 12,2% | 112 | 59,6%
MCP 1 6 5,3% 17 15,0% 5) 4,4% 21 18,6% 17 9,0% 42 22,3% 18 9,6% 44 23,4%
MCP 2 19 16,8% 56 49,6% 17 15,0% 60 53,1% 40 21,3% 86 45,7% 43 22,9% 90 47,9%
MCP 3 14 12,4% 57 50,4% 15 13,3% 54 47,8% 35 18,6% 83 44,1% 41 21,8% 85 45,2%
MCP 4 11 9,7% 10 8,8% 48 42,5% 47 41,6% 23 12,2% 22 11,7% 67 35,6% 68 36,2%
MCP 5 6 5,3% 32 28,3% 8 7,1% 37 32,7% 15 8,0% 44 23,4% 18 9,6% 51 27,1%
IP 1 5 4,4% 1 0,9% 3 2,7% 8 7,1% 14 7,4% 6 3,2% 5 2,7% 17 9,0%
PIP 2 2 1,8% 11 9,7% 2 1,8% 12 10,6% 10 5,3% 28 14,9% 12 6,4% 29 15,4%
PIP 3 12 10,6% 5 4,4% 6 5,3% 13 11,5% 34 18,1% 13 6,9% 18 9,6% 31 16,5%
PIP 4 2 1,8% 7 6,2% 9 8,0% 2 1,8% 6 3,2% 19 10,1% 20 10,6% 8 4,3%
PIP 5 1 0,9% 1 0,9% 4 3,5% 7 6,2% 6 3,2% 6 3,2% 13 6,9% 14 7,4%
Knie 7 6,2% 61 54,0% 6 5,3% 63 55,8% 21 11,2% 98 52,1% 18 9,6% 93 49,5%
iirlznkge- 12 | 106% | 63 [558%| 64 |566%| 12 |106%| 26 |138%| 83 |441% | 84 |447%| 26 |13,8%
zz::ailnkg‘rund- 53 46,9% 53 46,9% 9 8,0% 9 8,0% 66 35,1% 66 35,1% 16 8,5% 16 8,5%

! Zusétzliche Befunde: optionale Erhebung
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Tabelle 30: Aktuelle Krankheitsaktivitat (Polyarthritis - Aufnahme)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Krankheitsaktivitit innerhalb der letzten 3 Tage! 112 187
Anzahl bericksichtigter Antworten
Medlian 6,0 6,0
Mittelwert 58 56

' Auf einer Skala von 0 bis 10, wobei O eine ,,sehr niedrige” und 10 eine ,sehr hohe“ Krankheitsaktivitat wiedergibt

Tabelle 31: C-reaktives Protein (CRP) (Polyarthritis - Aufnahme)

Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
C-reaktives Protein (CRP) bei Aufnahme (mg/I) 112 186
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 4,5 4,1
Mittelwert 18,6 18,7

Tabelle 32: DAS28-CRP-Score (Polyarthritis - Aufnahme)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
DAS28-CRP-Score 111 185
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 3,7 3,5
Mittelwert 3,6 3,6
Tabelle 33: Kortisonmedikation - stationdr (Polyarthritis - Aufnahme)
Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil

Orale Medikation mit Glukokortikoiden

unmittelbar vor Aufnahme 112 187
Anzahl bericksichtigter Antworten
Ja 49 43,8% 86 46,0%
Nein 62 55,4% 100 53,5%
Unbekannt 1 0,9% 1 0,5%
Wenn ja:
Hoéhe der oralen Kortikoid-Tagesdosis (24h) in

. Py 47 84
Prednisolon-Aquivalenten (mg)
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 10,0 5,0
Mittelwert 12,9 12,8
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3.2 Befundbogen Entlassung - Polyarthritis

Tabelle 34: Wechsel der Therapiestrategie wihrend des stationédren Aufenthalts (Polyarthritis - Entlassung)’

Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Beginn einer DMARD-Therapie 41 36,3% 58 30,9%
Intensivierung einer bestehenden DMARD-Therapie
(ohne Wechsel der Substanz) durch z.B. Wechsel 9 8,0% 13 6,9%
von p.o.- auf s.c.-Gabe oder Dosiserhthung
Austausch eines oder mehrerer DMARD 7 6,2% 10 5,3%
Zusétzliches DMARD o o
(Erhéhung der DMARD-Anzahl) 2 1,8% 4 2,1%
Beginn mit Blgloglka/JAK—I—Theraple zusatzlich 14 12,4% 19 10,1%
zur Vortherapie
Wechsel des Biologikums /JAK-I 8 7,1% 16 8,5%
Ther.aplek.).eglnn mit oralen Steroiden bzw. 13 11,5% 29 11,7%
Dosiserhéhung
Intraartikuldre Steroidinjektionen 0 0,0% 0 0,0%
Keine Anderung (der Therapiestrategie) wegen... 22 19,5% 49 26,1%
Komorbiditat 3 2,7% 4 2,1%
Zu hohen Alters 1 0,9% 3 1,6%
Ausschdpfung aller zugelassenen Therapien 2 1,8% 4 2,1%
Patient wiinscht keine Anderung 2 1,8% 2 1,1%
Fehlende Indikation (keine erhdhte RA-Aktivitat) 10 8,8% 30 16,0%
Andere Griinde (z. B. Arthrose-Schmerz, 11 9.7% 12 6,4%
Schmerzsyndrom)

" Mehrfachnennung méglich
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Tabelle 35: Rheumatoide Arthritis DAS28-CRP (Polyarthritis - Entlassung)

Qualitatsindikatoren

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

linke Seite rechte Seite linke Seite rechte Seite linke Seite rechte Seite
druck- druck- druck- druck- druck- druck-

geschwollen | schmerzhaft | geschwollen | schmerzhaft | geschwollen | schmerzhaft | geschwollen | schmerzhaft | geschwollen | schmerzhaft | geschwollen | schmerzhaft

Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil
Schulter 0 0,0% 58 51,3% 0 0,0% 49 43,4% 0 0,0% 78 41,5% 0 0,0% 69 36,7%
Ellenbogen 0 0,0% 25 22,1% 0 0,0% 17 15,0% 0 0,0% 37 19,7% 0 0,0% 28 14,9%
Handgelenk 2 1,8% 74 65,5% 1 0,9% 68 60,2% 6 3,2% 99 52,7% 6 3,2% 96 51,1%
MCP 1 0 0,0% 10 8,8% 0 0,0% 10 8,8% 5 2,7% 28 14,9% 4 2,1% 30 16,0%
MCP 2 1 0,9% 43 38,1% 1 0,9% 40 35,4% 10 5,3% 65 34,6% 11 5,9% 59 31,4%
MCP 3 0 0,0% 47 41,6% 0 0,0% 40 35,4% 8 4,3% 66 35,1% 8 4,3% 62 33,0%
MCP 4 0 0,0% 36 31,9% 0 0,0% 34 30,1% 3 1,6% 49 26,1% 4 2,1% 48 25,5%
MCP 5 0 0,0% 15 13,3% 0 0,0% 15 13,3% 1 0,5% 22 11,7% 3 1,6% 26 13,8%
IP 1 1 0,9% 2 1,8% 0 0,0% 2 1,8% 2 1,1% 5 2,7% 1 0,5% 3 1,6%
PIP 2 0 0,0% 1 0,9% 0 0,0% 3 2,7% 4 2,1% 10 5,3% 4 2,1% 15 8,0%
PIP 3 0 0,0% 3 2,7% 0 0,0% 3 2,7% 6 3,2% 14 7,4% 5 2,7% 17 9,0%
PIP 4 0 0,0% 1 0,9% 0 0,0% 0 0,0% 4 2,1% 11 5,9% 3 1,6% 8 4,3%
PIP 5 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 4 2,1% 7 3,7% 3 1,6% 7 3,7%
Knie 2 1,8% 50 44,2% 3 2,7% 45 39,8% 10 5,3% 69 36,7% 8 4,3% 62 33,0%
Isezrkufkge' 6 | 53% | 52 |460%| 4 | 35% | 51 |451%| 12 | 64% | 64 |340%| 9 | 48% | 67 |356%
gzlr:lnkg‘rund- 1 0,9% 37 | 32,7% 1 0,9% 32 | 28,3% 1 0,5% 41 | 21,8% 1 0,5% 36 | 19,1%

! Zusétzliche Befunde: optionale Erhebung
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Tabelle 36: Aktuelle Krankheitsaktivitét' (Polyarthritis - Entlassung)

Qualitatsindikatoren

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Krankheitsaktivitit innerhalb der letzten 3 Tage!
L 112 184
Anzahl bericksichtigter Antworten
Medlian 3,0 3,0
Mittelwert 3,0 3,4

! Auf einer Skala von 0 bis 10, wobei O eine ,;sehr niedrige” und 10 eine ,sehr hohe“ Krankheitsaktivitat wiedergibt

Tabelle 37: C-reaktives Protein (CRP) (Polyarthritis - Entlassung)

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl | Anteil Anzahl | Anteil Anzahl | Anteil
C-reaktives Protein (CRP) bei Entlassung (mg/I) 105 172
Anzahl bericksichtigter Antworten
Medlian 3,5 3,7
Mittelwert 6,4 8,0

Tabelle 38: DAS28-CRP-Score (Polyarthritis - Entlassung)

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
DAS28-CRP-Score 111 182
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 2,9 2,8
Mittelwert 2,9 2,9

Tabelle 39: Kortisonmedikation - stationér (Polyarthritis - Entlassung)

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil

Orale Medikation mit Glukokortikoiden
bei Entlassung 113 186
Anzahl bericksichtigter Antworten
Ja 75 66,4% 118 63,4%
Nein 38 33,6% 68 36,6%
Unbekannt 0 0,0% 0 0,0%
Wenn ja:
Hoéhe der oralen Kortikoid-Tagesdosis (24h) in

. Py 75 118
Prednisolon-Aquivalenten (mg)
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 15,0 15,0
Mittelwert 14,5 14,1
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Tabelle 40: Stationédre Betreuung (Polyarthritis - Entlassung)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Rheumatologische Komplexbehandlung durchge-
fiihrt (gemaB OPS-Ziffer 8-983 oder dazu gleich-
wertig) 112 181
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Ja 5 4,5% 24 13,3%
Nein 107 95,5% 147 81,2%
Unbekannt 0 0,0% 10 5,5%

Tabelle 41: Kontrolluntersuchung (Polyarthritis - Entlassung)

Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Kontrolluntersuchung im Krankenhaus poststati-
onér (innerhalb der nachsten 14 Tage) geplant? 111 185
Anzahl bericksichtigter Antworten
Ja 0 0,0% 0 0,0%
Nein 111 100% 185 100%

Tabelle 42: Schmerzchronifizierung/Schmerzverarbeitungsstorung (Polyarthritis - Entlassung)

Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Vorliegen einer zusatzlichen Schmerzchronifizie-
rung/Schmerzverarbeitungsstoérung (z.B. Fibro-
e 107 180
Anzahl bericksichtigter Antworten
Ja 30 28,0% 45 25,0%
Nein 68 63,6% 113 62,8%
Unsicher 9 8,4% 22 12,2%
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3.3 Stationare Aufnahme - Polyarthritis

Tabelle 43: Entziindungsaktivitét (Polyarthritis - Stationére Aufnahme)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Wie aktiv war |hre Arthritis im Allgemei-
nen wahrend des LETZTEN MONATS? 103 176
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 7,0 7,0
Mittelwert 6,6 6,3
Wie aktiv ist lhre Arthritis HEUTE beziig-
lich Druckempfindlichkeit und Schwel-
103 177
lung der Gelenke?
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Median 6,0 5,0
Mittelwert 57 53
Wie stark ist Ihr Arthritis-Schmerz HEUTE?
L 102 177
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 5,0 5,0
Mittelwert 53 51
Wie stark war lhr Arthritis-Schmerz in-
nerhalb der LETZTEN 3 TAGE? 105 178
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 6,0 5,0
Mittelwert 5,8 5,4
Waren lhre Gelenke (Hande) steif, als
Sie heute Morgen aufwachten?
Nein 36 33,0% 53 28,8%
Ja 58 53,2% 110 59,8%
Wenn ja, wie lange dauerte diese
Steifigkeit heute Morgen?
Weniger als 30 Minuten 15/ 58 25,9% 36 /110 32,7%
30 Minuten bis 1 Stunde 5/ 58 8,6% 8/ 110 7,3%
1-2 Stunden 25/ 58 43,1% 39/ 110 35,5%
2-4 Stunden 0/58 0,0% 4 /110 3,6%
Mehr als 4 Stunden 7 /58 12,1% 14 /110 12,7%
Den ganzen Tag 6 /58 10,3% 9/ 110 8,2%
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Tabelle 44: Gelenksbeurteilung - Stédrke der Schmerzen (Krankenhaus 2021 - Polyarthritis - Stationére Aufnahme)

Anzahl beriicksichtigter Antworten:

Qualitatsindikatoren

kein

linke Seite

leicht

mittelstark

stark

kein

rechte Seite

leicht

mittelstark

stark

Anzahl

Anteil

Anzahl Anteil

Anzahl Anteil

Anzahl Anteil

Anzahl

Anteil

Anzahl Anteil

Anzahl Anteil

Anzahl Anteil

Schulter

Ellenbogen

Handgelenk

Fingergelenk

Hiifte

Knie

FuBgelenk

Zehengrundgelenk
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Tabelle 45: Gelenksbeurteilung - Stédrke der Schmerzen (Krankenhaus 2022 - Polyarthritis - Stationére Aufnahme)

Anzahl beriicksichtigter Antworten: 109

linke Seite rechte Seite
kein leicht mittelstark stark kein leicht mittelstark stark

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Schulter 35 32,1% 25 22,9% 33 30,3% 16 14,7% 40 36,7% 26 23,9% 31 28,4% 12 11,0%
Ellenbogen 49 45,0% 28 25,7% 25 22,9% 7 6,4% 51 46,8% 27 24,8% 23 21,1% 8 7,3%
Handgelenk 31 28,4% 21 19,3% 38 34,9% 19 17,4% 37 33,9% 20 18,3% 32 29,4% 20 18,3%
Fingergelenk 23 21,1% 26 23,9% 42 38,5% 18 16,5% 28 25,7% 25 22,9% 35 32,1% 21 19,3%
Hiifte 51 46,8% 15 13,8% 28 25,7% 15 13,8% 55 50,5% 19 17,4% 22 20,2% 13 11,9%
Knie 37 33,9% 19 17,4% 39 35,8% 14 12,8% 40 36,7% 23 21,1% 33 30,3% 13 11,9%
FuBgelenk 31 28,4% 32 29,4% 31 28,4% 15 13,8% 31 28,4% 32 29,4% 34 31,2% 12 11,0%
Zehengrundgelenk 36 33,0% 35 32,1% 27 24,8% 11 10,1% 37 33,9% 35 32,1% 27 24,8% 10 9,2%

48



KOBRA - Auswertung 2022

Qualitatsindikatoren

Tabelle 46: Gelenksbeurteilung - Stédrke der Schmerzen (Gesamt 2022 - Polyarthritis - Stationére Aufnahme)

Anzahl beriicksichtigter Antworten: 184

linke Seite rechte Seite
kein leicht mittelstark stark kein leicht mittelstark stark

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Schulter 66 35,9% 48 26,1% 41 22,3% 29 15,8% 74 40,2% 39 21,2% 42 22,8% 29 15,8%
Ellenbogen 90 48,9% 44 23,9% 38 20,7% 12 6,5% 95 51,6% 40 21,7% 37 20,1% 12 6,5%
Handgelenk 56 30,4% 34 18,5% 59 32,1% 35 19,0% 65 35,3% 32 17,4% 52 28,3% 35 19,0%
Fingergelenk 35 19,0% 46 25,0% 67 36,4% 36 19,6% 43 23,4% 39 21,2% 63 34,2% 39 21,2%
Hiifte 98 53,3% 33 17,9% 33 17,9% 20 10,9% 105 57,1% 33 17,9% 28 15,2% 18 9,8%
Knie 61 33,2% 39 21,2% 55 29,9% 29 15,8% 69 37,5% 36 19,6% 53 28,8% 26 14,1%
FuBgelenk 72 39,1% 45 24,5% 43 23,4% 24 13,0% 69 37,5% 44 23,9% 50 27,2% 21 11,4%
Zehengrundgelenk 79 42,9% 51 27,7% 40 21,7% 14 7,6% 79 42,9% 48 26,1% 40 21,7% 17 9,2%
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Tabelle 47: RADAI-Score (Polyarthritis - Stationdre Aufnahme)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
E:;Ahll gzl?[;:ksichtigter Antworten 97 167
Median 5,3 4,9
Mittelwert 51 4,9

Tabelle 48: Alltagsfunktionen (Polyarthritis - Stationédre Aufnahme)

Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil
Kénnen Sie Brot streichen?
Ja 70 64,2% 120 65,2%
Ja, aber mit Miihe 32 29,4% 55 29,9%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 1 0,9% 3 1,6%

Koénnen Sie aus einem normal hohen Bett aufstehen?

Ja 46 42,2% 86 46,7%
Ja, aber mit Mihe 52 47,7% 85 46,2%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 8 2,8% 5 2,7%

Koénnen Sie mit der Hand schreiben (mindestens eine Postkarte)?

Ja 60 55,0% 98 53,3%
Ja, aber mit Miihe 38 34,9% 64 34,8%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 4 3,7% 11 6,0%

Koénnen Sie Wasserhahne auf- und zudrehen?

Ja 45 41,3% 80 43,5%
Ja, aber mit Mihe 53 48,6% 84 45,7%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 1 0,9% 6 3,3%

Kénnen Sie sich strecken, um z. B. ein Buch von einem hohen Regal oder Schrank zu holen?

Ja 30 27,5% 63 34,2%
Ja, aber mit Miihe 61 56,0% 91 49,5%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 12 11,0% 23 12,5%

Kénnen Sie einen mindestens 10 kg schweren Gegenstand (z. B. einen vollen Wassereimer oder Koffer)
hochheben und 10 Meter weit tragen?

Ja 13 11,9% 25 13,6%
Ja, aber mit Miihe 41 37,6% 70 38,0%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 46 42,2% 79 42,9%

Konnen Sie sich von Kopf bis FuB waschen und abtrocknen?

Ja 51 46,8% 90 48,9%
Ja, aber mit Miihe 52 47,7% 83 45,1%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 3 2,8% 8 4,3%

Koénnen Sie sich blicken und einen leichten Gegenstand (z. B. ein Geldstiick oder zerkniilltes Papier) vom
FuBboden aufheben?

Ja 37 33,9% 72 39,1%
Ja, aber mit Miihe 62 56,9% 95 51,6%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 7 6,4% 13 7,1%

Konnen Sie sich liber einem Waschbecken die Haare waschen?

Ja 41 37,6% 72 39,1%
Ja, aber mit Miihe 40 36,7% 64 34,8%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 25 22,9% 44 23,9%

Koénnen Sie 1 Stunde auf einem ungepolsterten Stuhl sitzen?

Ja 19 17,4% 41 22,3%

Ja, aber mit Miihe 58 53,2% 92 50,0%
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Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 26 23,9% 45 24,5%
Koénnen Sie 30 Minuten ohne Unterbrechung stehen (z. B. in einer Warteschlange)?
Ja 14 12,8% 28 15,2%
Ja, aber mit Miihe 55 50,5% 91 49,5%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 36 33,0% 57 31,0%

Koénnen Sie sich im Bett aus der Riickenlage aufsetzen?

Ja 36 33,0% 63 34,2%
Ja, aber mit Miihe 56 51,4% 94 51,1%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 13 11,9% 22 12,0%
Kénnen Sie Striimpfe an- und ausziehen?

Ja 45 41,3% 76 41,3%
Ja, aber mit Miihe 51 46,8% 89 48,4%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 10 9,2% 14 7,6%
Konnen Sie im Sitzen einen kleinen heruntergefallenen Gegenstand (z. B. eine Miinze) neben Ihrem Stuhl aufheben?
Ja 39 35,8% 70 38,0%
Ja, aber mit Miihe 48 44,0% 84 45,7%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 17 15,6% 24 13,0%
Konnen Sie einen schweren Gegenstand (z. B. einen gefiillten Kasten Mineralwasser) vom Boden auf den Tisch stellen?
Ja 16 14,7% 31 16,8%
Ja, aber mit Miihe 42 38,5% 66 35,9%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 46 42,2% 81 44,0%
Kdnnen Sie sich einen Wintermantel an- und ausziehen?

Ja 50 45,9% 98 53,3%
Ja, aber mit Mihe 40 36,7% 58 31,5%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 13 11,9% 20 10,9%

Kdénnen Sie ca. 100 Meter schnell laufen (nicht gehen), etwa um einen Bus zu erreichen?

Ja 8 7,3% 14 7,6%
Ja, aber mit Mihe 32 29,4% 59 32,1%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 62 56,9% 102 55,4%

Koénnen Sie 6ffentliche Verkehrsmittel (Bus, Bahn usw.) benutzen?

Ja 57 52,3% 104 56,5%
Ja, aber mit Miihe 20 18,3% 37 20,1%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 23 21,1% 33 17,9%

Tabelle 49: FFbH-Score (Polyarthritis - Stationédre Aufnahme)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
FFbH-Score
Anzahl bericksichtigter Antworten 106 181
Medlian 57,5 61,1
Mittelwert 58,8 60,0




KOBRA - Auswertung 2022

3.4 Follow-up - Polyarthritis

Tabelle 50: Partizipative Entscheidungsfindung (Polyarthritis - Follow-up)

Qualitatsindikatoren

Behandlungsmoglichkeiten durch meinen Arzt.

Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl | Anteil Anzahl Anteil
Wer soll die Entscheidung tiber die Art Ihrer Behandlung treffen?
Der Arzt, nachdem ich aufgeklart wurde. 12 16,9% 16 13,0%
Ich gemeinsam mit meinem Arzt. 45 63,4% 82 66,7%
Ich alleine, nach Aufklérung iiber die 8 11,3% 12 9,8%

Haben die Arzte/innen wihrend des stationiren Aufenthalts in

einer Art und Weise ges

prochen, die Sie verstanden haben?

Nie 1 1,4% 2 1,6%
Selten 5 7,0% 6 4,9%
Gelegentlich 4 5,6% 7 5,7%
Oft 21 29,6% 38 30,9%
Immer 85 49,3% 60 48,8%

ich mir das gewiinscht habe.

Ich wurde in die Entscheidung liber die medikament6se Behandlung meiner Gelenkerkrankung so einbezogen, wie

Trifft Gberhaupt nicht zu 0 0,0% 0 0,0%
Trifft eher nicht zu 11 15,5% 12 9,8%
Teils/teils 8 11,3% 13 10,6%
Trifft eher zu 19 26,8% 38 30,9%
Trifft voll und ganz zu 26 36,6% 44 35,8%

Tabelle 51: Ambulante Betreuung (Polyarthritis - Follow-up)’

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl | Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Durch welche Arzte wurden Sie wegen lhrer Rheumaerkrankung seit Entlassung aus der Klinik betreut?
(Mehrfachnennung moglich)
Hausarzt bzw. hausérztlicher Internist 52 73,2% 72 58,5%
Niedergelassener Rheumatologe 5 7,0% 33 26,8%
Ambulant durch die Rheumaklinik 20 28,2% 40 32,5%
Keine Angabe /unbekannt 3 4,2% 4 3,3%

" Mehrfachnennung maglich

Tabelle 52: Aktuelle Krankheitsaktivitét' (Polyarthritis - Follow-up)

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Krankheitsaktivitat innerhalb der letzten 3 Tage'
o 66 117
Anzahl bericksichtigter Antworten
Medlian 55 5,0
Mittelwert 57 4,6

' Auf einer Skala von 0 bis 10, wobei O eine ,;sehr niedrige” und 10 eine ,sehr hohe“ Krankheitsaktivitat wiedergibt
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Tabelle 53: Entziindungsaktivitét (Polyarthritis - Follow-up)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Wie aktiv war |hre Arthritis im Allgemei-
nen wahrend des LETZTEN MONATS? 68 119
Anzahl bericksichtigter Antworten
Medlian 5,0 5,0
Mittelwert 51 5,0
Wie aktiv ist lhre Arthritis HEUTE beziig-
lich Druckempfindlichkeit und Schwel- 69 120
lung der Gelenke?
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Median 4,0 4,0
Mittelwert 4,4 4,3
Wie stark ist lhr Arthritis-Schmerz HEUTE?
Anzahl beriicksichtigter Antworten 68 1o
Median 4,0 4,0
Mittelwert 4,6 4,4
Wie stark war lhr Arthritis-Schmerz in-
nerhalb der LETZTEN 3 TAGE? 68 119
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 4,0 4,0
Mittelwert 4,3 4,3
Waren lhre Gelenke (Hande) steif, als
Sie heute Morgen aufwachten?
Nein 25 35,2% 37 30,1%
Ja 85 49,3% 69 56,1%
Wenn ja, wie lange dauerte diese
Steifigkeit heute Morgen?
Weniger als 30 Minuten 9/ 35 25,7% 26 / 69 37,7%
30 Minuten bis 1 Stunde 1/35 2,9% 2/ 69 2,9%
1-2 Stunden 10 / 35 28,6% 18 / 69 26,1%
2-4 Stunden 0/35 0,0% 1/ 69 1,4%
Mehr als 4 Stunden 9/ 35 25,7% 15 / 69 21,7%
Den ganzen Tag 4 /35 11,4% 5/ 69 7,2%
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Tabelle 54: Gelenksbeurteilung - Stédrke der Schmerzen (Krankenhaus 2021 - Polyarthritis - Follow-up)

Anzahl beriicksichtigter Antworten:

Qualitatsindikatoren

kein

linke Seite

leicht

mittelstark

stark

kein

rechte Seite

leicht

mittelstark

stark

Anzahl

Anteil

Anzahl Anteil

Anzahl Anteil

Anzahl Anteil

Anzahl

Anteil

Anzahl Anteil

Anzahl Anteil

Anzahl Anteil

Schulter

Ellenbogen

Handgelenk

Fingergelenk

Hiifte

Knie

FuBgelenk

Zehengrundgelenk
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Tabelle 55: Gelenksbeurteilung - Stédrke der Schmerzen (Krankenhaus 2022 - Polyarthritis - Follow-up)

Anzahl beriicksichtigter Antworten: 71

Qualitatsindikatoren

linke Seite rechte Seite
kein leicht mittelstark stark kein leicht mittelstark stark

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Schulter 28 39,4% 14 19,7% 24 33,8% 5 7,0% 29 40,8% 17 23,9% 16 22,5% 9 12,7%
Ellenbogen 41 57,7% 21 29,6% 8 11,3% 1 1,4% 39 54,9% 23 32,4% 8 11,3% 1 1,4%
Handgelenk 24 33,8% 22 31,0% 16 22,5% 9 12,7% 27 38,0% 18 25,4% 13 18,3% 13 18,3%
Fingergelenk 22 31,0% 15 21,1% 22 31,0% 12 16,9% 26 36,6% 13 18,3% 19 26,8% 13 18,3%
Hifte 30 42,3% 15 21,1% 16 22,5% 10 14,1% 32 45,1% 16 22,5% 15 21,1% 8 11,3%
Knie 28 39,4% 17 23,9% 19 26,8% 7 9,9% 26 36,6% 25 35,2% 14 19,7% 6 8,5%
FuBgelenk 23 32,4% 16 22,5% 22 31,0% 10 14,1% 21 29,6% 21 29,6% 19 26,8% 10 14,1%
Zehengrundgelenk 29 40,8% 18 25,4% 14 19,7% 10 14,1% 29 40,8% 17 23,9% 15 21,1% 10 14,1%
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Tabelle 56: Gelenksbeurteilung - Stédrke der Schmerzen (Gesamt 2022 - Polyarthritis - Follow-up)

Anzahl beriicksichtigter Antworten: 123

linke Seite rechte Seite
kein leicht mittelstark stark kein leicht mittelstark stark

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Schulter 55 44,7% 25 20,3% 36 29,3% 7 5,7% 58 47,2% 28 22,8% 21 17,1% 16 13,0%
Ellenbogen 74 60,2% 36 29,3% 12 9,8% 1 0,8% 69 56,1% 40 32,5% 11 8,9% 3 2,4%
Handgelenk 44 35,8% 35 28,5% 32 26,0% 12 9,8% 50 40,7% 27 22,0% 30 24.,4% 16 13,0%
Fingergelenk 33 26,8% 31 25,2% 44 35,8% 15 12,2% 40 32,5% 27 22,0% 40 32,5% 16 13,0%
Hifte 60 48,8% 26 21,1% 24 19,5% 13 10,6% 61 49,6% 28 22,8% 23 18,7% 11 8,9%
Knie 47 38,2% 37 30,1% 28 22,8% 11 8,9% 46 37,4% 44 35,8% 24 19,5% 9 7,3%
FuBgelenk 43 35,0% 28 22,8% 38 30,9% 14 11,4% 42 34,1% 36 29,3% 30 24,4% 15 12,2%
Zehengrundgelenk 50 40,7% 37 30,1% 23 18,7% 13 10,6% 50 40,7% 34 27,6% 25 20,3% 14 11,4%
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Tabelle 57: RADAI-Score (Polyarthritis - Follow-up)

Qualitatsindikatoren

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
RADAI-Score 62 112
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Medlian 4,7 4,4
Mittelwert 4,3 4,2

Tabelle 58: Alltagsfunktionen (Polyarthritis - Follow-up)

Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022

Anzahl | Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Konnen Sie Brot streichen?
Ja 47 66,2% 87 70,7%
Ja, aber mit Mihe 17 23,9% 26 21,1%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 1 1,4% 1 0,8%
Koénnen Sie aus einem normal hohen Bett aufstehen?
Ja 29 40,8% 58 47,2%
Ja, aber mit Mihe 33 46,5% 51 41,5%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 3 4,2% 3 2,4%
Kénnen Sie mit der Hand schreiben (mindestens eine Postkarte)?
Ja 46 64,8% 71 57,7%
Ja, aber mit Mihe 17 23,9% 37 30,1%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 2 2,8% 6 4,9%
Kénnen Sie Wasserhahne auf- und zudrehen?
Ja 85 49,3% 62 50,4%
Ja, aber mit Mihe 23 32,4% 42 34,1%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 1 1,4% 3 2,4%
Kénnen Sie sich strecken, um z. B. ein Buch von einem hohen Regal oder Schrank zu holen?
Ja 21 29,6% 39 31,7%
Ja, aber mit Miihe 31 43,7% 57 46,3%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 12 16,9% 16 13,0%
Koénnen Sie einen mindestens 10 kg schweren Gegenstand (z. B. einen vollen Wassereimer oder Koffer)
hochheben und 10 Meter weit tragen?
Ja 11 15,5% 18 14,6%
Ja, aber mit Miihe 23 32,4% 41 33,3%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 31 43,7% 54 43,9%
Koénnen Sie sich von Kopf bis FuB waschen und abtrocknen?
Ja 30 42,3% 50 40,7%
Ja, aber mit Miihe 26 36,6% 52 42,3%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 8 11,3% 10 8,1%
Konnen Sie sich biicken und einen leichten Gegenstand (z. B. ein Geldstlick oder zerkniilltes Papier) vom
FuBboden aufheben?
Ja 28 39,4% 50 40,7%
Ja, aber mit Miihe 30 42,3% 55 44,7%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 6 8,5% 7 5,7%
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Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Kénnen Sie sich liber einem Waschbecken die Haare waschen?
Ja 28 39,4% 44 35,8%
Ja, aber mit Miihe 20 28,2% 43 35,0%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 16 22,5% 24 19,5%
Koénnen Sie 1 Stunde auf einem ungepolsterten Stuhl sitzen?
Ja 14 19,7% 26 21,1%
Ja, aber mit Miihe 33 46,5% 58 47,2%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 17 23,9% 29 23,6%
Kénnen Sie 30 Minuten ohne Unterbrechung stehen (z. B. in einer Warteschlange)?
Ja 11 15,5% 21 17,1%
Ja, aber mit Mihe 33 46,5% 54 43,9%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 19 26,8% 36 29,3%
Koénnen Sie sich im Bett aus der Riickenlage aufsetzen?
Ja 20 28,2% 39 31,7%
Ja, aber mit Mihe 28 39,4% 51 41,5%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 15 21,1% 22 17,9%
Koénnen Sie Striimpfe an- und ausziehen?
Ja 27 38,0% 46 37,4%
Ja, aber mit Mihe 27 38,0% 54 43,9%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 8 11,3% 10 8,1%
Kénnen Sie im Sitzen einen kleinen heruntergefallenen Gegenstand (z. B. eine Miinze) neben lhrem Stuhl
aufheben?
Ja 27 38,0% 49 39,8%
Ja, aber mit Mihe 25 35,2% 49 39,8%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 12 16,9% 15 12,2%
Konnen Sie einen schweren Gegenstand (z. B. einen gefiillten Kasten Mineralwasser) vom Boden auf den Tisch stellen?
Ja 8 11,3% 17 13,8%
Ja, aber mit Miihe 25 35,2% 43 35,0%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 32 45,1% 54 43,9%
Kénnen Sie sich einen Wintermantel an- und ausziehen?
Ja 33 46,5% 61 49,6%
Ja, aber mit Miihe 29 40,8% 44 35,8%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 3 4,2% 7 5,7%
Kénnen Sie ca. 100 Meter schnell laufen (nicht gehen), etwa um einen Bus zu erreichen?
Ja 7 9,9% 12 9,8%
Ja, aber mit Miihe 23 32,4% 45 36,6%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 32 45,1% 53 43,1%
Koénnen Sie 6ffentliche Verkehrsmittel (Bus, Bahn usw.) benutzen?
Ja 35 49,3% 67 54,5%
Ja, aber mit Miihe 13 18,3% 27 22,0%
Nein, oder nur mit fremder Hilfe 17 23,9% 20 16,3%
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Tabelle 59: FFbH-Score (Polyarthritis - Follow-up)

Qualitatsindikatoren

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
FFbH-Score
Anzahl beriicksichtigter Antworten 65 114
Medlian 61,1 60,0
Mittelwert 59,2 60,8

Tabelle 60: Wissen und Sicherheit (Polyarthritis - Follow-up)

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil
Ich weiB, welche Zeichen auf eine neue Krankheitsaktivitat (Krankheitsschub) hindeuten.
genau 14 19,7% 23 18,7%
ziemlich genau 20 28,2% 37 30,1%
ungefahr 23 32,4% 42 34,1%
gar nicht 11 15,5% 16 13,0%
Ich weiB, welche Medikamente ich gegen meine rheumatische Erkrankung einnehme.
genau 39 54,9% 77 62,6%
ziemlich genau 15 21,1% 22 17,9%
ungefahr 11,3% 12 9,8%
gar nicht 5,6% 4 3,3%
keine Einnahme von Rheuma-Medikamenten 6 8,5% 6 4,9%
Ich weiB, in welcher Dosierung ich meine Rheuma-Medikamente einnehmen muss/kann.
genau 85 49,3% 71 57,7%
ziemlich genau 11 15,5% 17 13,8%
ungefahr 8,5% 5,7%
gar nicht 2,8% 1,6%
keine Einnahme von Rheuma-Medikamenten 8,5% 6 4,9%
Ich kenne die méglichen Nebenwirkungen meiner Rheuma-Medikamente.
genau 20 28,2% 43 35,0%
ziemlich genau 13 18,3% 22 17,9%
ungefahr 14 19,7% 22 17,9%
gar nicht 5 7,0% 8 6,5%
keine Einnahme von Rheuma-Medikamenten 8,5% 6 4,9%
Ich weiB, welche krankengymnastischen Ubungen ich téglich durchfiihren sollte.
genau 16 22,5% 40 32,5%
ziemlich genau 13 18,3% 26 21,1%
ungefahr 14 19,7% 23 18,7%
gar nicht 20 28,2% 23 18,7%
Ich weiB, an wen ich mich bei Schwierigkeiten mit der rheumatischen Erkrankung wenden kann.
genau 42 59,2% 78 63,4%
ziemlich genau 14 19,7% 25 20,3%
ungefahr 8 11,3% 11 8,9%
gar nicht 5,6% 5 4,1%
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Tabelle 61: Kortisonmedikation (Polyarthritis - Follow-up)
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Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Nehmen Sie zurzeit Kortisontabletten? 68 119
Anzahl bericksichtigter Antworten
Ja 35 51,5% 66 55,5%
Nein 32 47,1% 52 43,7%
Unbekannt 1 1,5% 1 0,8%
Wenn ja, wie viel Kortison nehmen Sie zurzeit
pro Tag ein? 31 60
Anzahl bericksichtigter Antworten
Bis zu 7,5mg pro Tag oder weniger 22 71,0% 46 76,7%
Mehr als 7,5mg pro Tag 9 29,0% 14 23,3%
Unbekannt 0 0,0% 0 0,0%
Wissen Sie, wie hoch lhre derzeitige Kortison-do-
sis im Vergleich zum Entlassungszeitpunkt aus 48 82
der Rheumaklinik ist?
Anzahl bericksichtigter Antworten
Hohere Dosis als bei Entlassung 4 8,3% 9 11,0%
Gleiche Dosis 12 25,0% 23 28,0%
Niedrigere Dosis als bei Entlassung 20 41,7% 36 43,9%
Unbekannt 12 25,0% 14 17,1%
Abbildung 5: Zeitverlauf RADAI (Median)
Krankenhaus 2022: 55 Patienten mit vollstandigen Angaben
Gesamt 2022: 101 Patienten mit vollstdndigen Angaben
0 1 2 4
RADAI
bei Aufnahme 4.9
m Krankenhaus 2022
O Gesamt 2022
RADAI
bei Follow-up 4,4
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Abbildung 6: Zeitverlauf FFbH-Score (Median)

Krankenhaus 2022: 61 Patienten mit vollstandigen Angaben

Gesamt 2022: 110 Patienten mit vollstandigen Angaben
0 10 20 30 40 50 60 70
FFbH-Score Hﬂ
bei Aufnahme 60,2
m Krankenhaus 2022
O Gesamt 2022
FFbH-Score
bei Follow-up 60,0
Abbildung 7: Zeitverlauf DAS28-CRP (Median)
Krankenhaus 2022: 110 Patienten mit vollstédndigen Angaben
Gesamt 2022: 181 Patienten mit vollstandigen Angaben
0 1 2 3 4
DAS28-CRP
bei Aufnahme =1 m Krankenhaus 2022
O Gesamt 2022
DAS28-CRP
bei Entlassung 2,8
Abbildung 8: Zeitverlauf Kortisondosis (Median)
Krankenhaus 2022: 40 Patienten mit vollstandigen Angaben
Gesamt 2022: 73 Patienten mit vollstandigen Angaben
0 5 10 15 20

Kortisondosis
bei Aufnahme 5,0

H Krankenhaus 2022

O Gesamt 2022
Kortisondosis
bei Entlassung 7,5
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4  Basisauswertung - Spondyloarthritis

4.1 Befundbogen Aufnahme - Spondyloarthritis

Tabelle 62: Patientenmerkmale (Spondyloarthritis)

Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Alle Patienten mit Befundbogen 30 100% 86 100%
Geschlecht
Weiblich 13 43,3% 60 69,8%
Ménnlich 16 53,3% 25 29,1%
Altersverteilung (Jahre) 30 86
Anzahl bericksichtigter Antworten
18-40 Jahre 8] 10,0% 9 10,5%
41-60 Jahre 19 63,3% 55 64,0%
61-80 Jahre 8 26,7% 22 25,6%
> 80 Jahre 0 0,0% 0 0,0%
Krankheitsdauer (Jahre) 30 86
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 4,5 5,0
Mittelwert 9,4 8,5
Stationare Aufenthaltsdauer (Tage) 27 83
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 6,0 12,0
Mittelwert 6,4 10,6

Tabelle 63: Hauptdiagnose(n) ICD-10-GM (Spondyloarthritis)

Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Hauptdiagnose/ICD-Code'’ Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
M45.0 - Spondylitis ankylosans 9 30,0% 22 25,6%
M46.1 - Sakroiliitis, andernorts nicht klassifiziert 1 3,3% 3 3,5%
entgindiche Spondylopeten 3 | mox ] 16 | tmex
L40.51 mit M07.2* Psoriasis-Spondyloarthritis 17 56,7% 39 45,3%
MO08.1 - Juvenile Spondylitis ankylosans 0 0,0% 0 0,0%

' Bezug der Prozentzahlen: Alle Patienten mit Angabe einer Entlassungsdiagnose

Tabelle 64: C-reaktives Protein (CRP) (Spondyloarthritis - Aufnahme)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
C-reaktives Prc?teir.l (CRP) bei Aufnahme (mg/I) 29 84
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Median 52 4,7
Mittelwert 8,9 8,4
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Tabelle 65: Spinale Beweglichkeit (Spondyloarthritis - Aufnahme)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Schober-MaB (.10/.x cm) 9 9
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Median 10,0 10,0
Mittelwert 11,2 11,2
Thoraxexpansion (cm) 30 82
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 6,0 3,0
Mittelwert 5,8 3,4
Zervikale Rotation links (Grad) 30 82
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 70,0 70,0
Mittelwert 65,0 68,0
Zervikale Rotation rechts (Grad) 30 82
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 70,0 70,0
Mittelwert 63,9 65,7

4.2 Befundbogen Entlassung - Spondyloarthritis

Tabelle 66: C-reaktives Protein (CRP) (Spondyloarthritis - Entlassung)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl | Anteil Anzahl | Anteil Anzahl | Anteil
C-reaktives Protein (CRP) bei Entlassung (mg/I) 27 79
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median &1 2,6
Mittelwert 4,7 5,4

Tabelle 67: Schmerzchronifizierung/Schmerzverarbeitungsstorung (Spondyloarthritis - Entlassung)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Vorliegen einer zusatzlichen Schmerzchronifizie-
rung/Schmerzverarbeitungsstorung (z.B. Fibro- 2 82
myalgie)
Anzahl bericksichtigter Antworten
Ja 3 11,5% 15 18,3%
Nein 20 76,9% 56 68,3%
Unsicher 3 11,5% 11 13,4%
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Tabelle 68: Stationédre Betreuung (Spondyloarthritis - Entlassung)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Rheumatologische Komplexbehandlung durchge-
fiihrt (gemaB OPS-Ziffer 8-983 oder dazu gleich-
wertig) 27 83
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Ja 0 0,0% 10 12,0%
Nein 27 100% 67 80,7%
Unbekannt 0 0,0% 6 7,2%

Tabelle 69: Kontrolluntersuchung (Spondyloarthritis - Entlassung)

Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Kontrolluntersuchung im Krankenhaus poststati-
onar (innerhalb der ndchsten 14 Tage) geplant? 27 82
Anzahl berlcksichtigter Antworten
Ja 0 0,0% 0 0,0%
Nein 27 100% 82 100%

4.3 Stationare Aufnahme - Spondyloarthritis

Tabelle 70: Krankheitsaktivitat (Spondyloarthritis - Stationére Aufnahme)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil

Wie ausgepragt war lhre Miidigkeit und Erschop-
fung in den vergangenen 7 Tagen insgesamt? ' 29 85
Anzahl bericksichtigter Antworten

Median 8,0 7,0

Mittelwert 6,9 6,5

Wie ausgeprégt waren lhre durch den Morbus
Bechterew bedingten Nacken-, Riicken- oder
Hiiftschmerzen in den vergangenen 7 Tagen ins- 28 72
gesamt??

Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 7,0 6,5

Mittelwert 6,6 6,1

Wie ausgeprégt waren lhre Schmerzen/Schwel-
lungen in anderen Gelenken in den vergangenen
7 Tagen insgesamt??

Anzahl beriicksichtigter Antworten

Median 6,5 5,0
Mittelwert 58 50

28 84

Wie ausgepragt waren lhre Beschwerden in den
Bereichen, die bei Beriihrung oder Druck emp-
findlich reagiert haben, in den vergangenen 29 85
7 Tagen insgesamt? 3

Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 5,0 5,0
Mittelwert 52 4,7
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Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Wie ausgeprégt war die Morgensteifigkeit nach
dem Aufwachen in den vergangenen 7 Tagen
. 2 29 84
insgesamt?
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Median 7,0 6,0
Mittelwert 6,5 5,3
Wie viele Stunden dauerte die Morgensteifigkeit
nach dem Aufwachen in den vergangenen 7 Ta-
. . 28 84
gen im Durchschnitt an?
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 4,5 3,0
Mittelwert 5,0 4,1

' auf einer Skala von 0 bis 10, wobei 0 , keine Miidigkeit/Erschopfung® und 10 ,totale Midigkeit/Erschépfung“ wiedergibt
2 auf einer Skala von 0 bis 10, wobei 0 ,keine Schmerzen® und 10 ,unertrégliche Schmerzen“ wiedergibt
3 auf einer Skala von 0 bis 10, wobei 0 ,keine Beschwerden® und 10 ,,unertrégliche Beschwerden “ wiedergibt

* auf einer Skala von 0 bis 10, wobei 0 ,keine Morgensteifigkeit“ und 10 ,extreme Morgensteifigkeit “ wiedergibt

Tabelle 71: BASDAI-Score (Spondyloarthritis - Stationére Aufnahme)

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
BASDAI-Score 27 70
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 6,1 5,5
Mittelwert 6,0 5,5

Tabelle 72: Aktuelle Krankheitsaktivitdt' (Spondyloarthritis - Stationére Aufnahme)

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Krankheitsaktivitat innerhalb der letzten 3 Tage
Anzahl bericksichtigter Antworten 29 83
Median 7,0 6,0
Mittelwert 6,0 5,6
! Auf einer Skala von 0 bis 10, wobei O eine ,,sehr niedrige” und 10 eine ,sehr hohe“ Krankheitsaktivitat wiedergibt
Tabelle 73: Alltagsfunktionen’ (Spondyloarthritis - Stationdre Aufnahme)
Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Konnen Sie ohne Hilfe und ohne Hilfsmittel (z.B.
Strumpfanzieher) Socken oder Striimpfe anziehen? 28 84
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Median 4,5 3,0
Mittelwert 4,6 3,6
Kénnen Sie sich ohne Hilfe von der Hiifte aus
nach vorn beugen, um einen Kugelschreiber vom 29 85
Boden aufzuheben?
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 5,0 3,0
Mittelwert 4,6 4,0
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Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil

Koénnen Sie ohne Hilfsmittel (z.B. Greifzange) et-
was von einem hohen Regal herunternehmen? 28 83
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Median 4,5 4,0
Mittelwert 4,6 4,2
Koénnen Sie von einem Stuhl ohne Armlehne auf-
stehen, ohne dabei die Hdnde oder eine andere

- 29 80
Hilfe zu benutzen?
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 5,0 4,0
Mittelwert 5,0 4,2
Kénnen Sie ohne Hilfe vom Boden aufstehen,
wenn Sie auf dem Riicken liegen? 29 80
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 6,0 5,0
Mittelwert 5,9 5,4
Kénnen Sie ohne Schmerzen 10 Minuten stehen,
ohne sich anzulehnen? 29 79
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Median 5,0 5,0
Mittelwert 5,9 5,6
Kénnen Sie ohne Benutzung eines Gelanders o-
der von Gehhilfen 12-15 Treppenstufen steigen, 29 80
1 Schritt pro Stufe?
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 5,0 4,0
Mittelwert 51 4,4
Kénnen Sie lber die Schulter schauen, ohne den
Kérper zu drehen? 29 81
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 4,0 4,0
Mittelwert 4,7 4,3
Kénnen Sie kérperlich anstrengende Tatigkeiten
verrichten (z.B. krankengymnastische Ubungen, 29 85
Gartenarbeit oder Sport?
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 7,0 6,0
Mittelwert 6,6 5,4
Kénnen Sie zuhause oder bei der Arbeit den gan-
zen Tag aktiv sein? 29 85
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 8,0 7,0
Mittelwert 7,1 6,4

T Auf einer Skala von 0 bis 10, wobei 0 ,,einfach“ und 10 ,,unmdglich“ wiedergibt
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Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
BASFI-Score
Anzahl beriicksichtigter Antworten 28 77
Median 55 4,8
Mittelwert 5,4 4,8

Tabelle 75: Vor Ihrem Aufenthalt in dieser Einrichtung (Spondyloarthritis - Stationére Aufnahme)

Krankenhaus 2021
Anzahl | Anteil

Krankenhaus 2022

Anzahl

Anteil

Gesamt 2022
Anzahl | Anteil

eine Uberweisung zu einem Rheumatologen oder

Nachdem ein Arzt das erste Mal bei Ihnen eine Spondyloarthritits vermutet hat, wie lange hat
in eine Rheumaklinik ausstellte?

es gedauert, bis er

Weniger als 4 Werktage 6 20,0% 13 15,1%
Weniger als 3 Monate 7 23,3% 18 20,9%
Langer als 3 Monate 6 20,0% 20 23,3%
WeiB ich nicht mehr 9 30,0% 31 36,0%

Wie lange war die Zeitspanne zwischen dem Ausstellen der Uberweisung zum Rheumatologen/ zur Rheumaklinik bis
zum tatsachlichen Termin zur Abklarung der vermuteten Spondyloarthritis?

Weniger als 3 Wochen 4 13,3% 11 12,8%
3 Wochen bis 3 Monate 11 36,7% 25 29,1%
3-6 Monate 3 10,0% 10 11,6%
Langer als 6 Monate 3 10,0% 10 11,6%
WeiB ich nicht mehr 8 26,7% 27 31,4%

Innerhalb welchen Zeitraumes nach erster Vorstellung beim Rheumatologen wurde die Diagnose Spondyloarthritis

gestellt?

Innerhalb von 2 Monaten 12 40,0% 32 37,2%
Nach 2-6 Monaten 8 26,7% 18 20,9%
Nach 6-12 Monaten 0 0,0% 8 9,3%
Langer als 12 Monate 4 13,3% 17 19,8%

Wenn bei lhnen eine Spondyloarthritis schon langer als 1 Jahr diagnostiziert ist, erfasst ihr ambulanter Rheumato-
loge die Krankheitsaktivitat mithilfe von Fragebdgen regelmaBig?

Ja, mindestens 1-mal innerhalb von 6 Monaten 6 20,0% 30 34,9%
Ja, mindestens 1-mal innerhalb von 12 Monaten 3 10,0% 8 9,3%
Nein 4 13,3% 17 19,8%
WeiB ich nicht mehr 8 26,7% 14 16,3%
E/Iee;;:nstpondyloarthritis ist klirzer als ein Jahr 4 13,3% 10 11,6%

Diclofenac oder anderen?

Werden Sie gegenwartig mit einem kortisonfreien Antirheumatikum (NSAR) behandelt, wie z.B. Ibuprofen, Etoricoxib,

Nein 9 30,0% 37 43,0%
WeiB ich nicht 5 16,7% 8 9,3%
Ja 13 43,3% 36 41,9%
Wenn ja, ist die Therapie fiir Sie ausreichend wirksam?
Ja 3 23,1% 13 36,1%
Nein 8 61,5% 21 58,3%
Hat Ihr Rheumatologe mit Ihnen die Méglichkeit einer Biologika-Therapie besprochen?
Nein, uber Biologika wurde mit mir nicht
gesprochen, ich komme mit dem kortisonfreien 4 13,3% 15 17,4%
Antirheumatikum gut zurecht
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Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Nein, liber Biologika wurde mit mir nicht
gesprochen, obwohl ich trotz Einnahme von o 0
kortisonfreien Antirheumatika weiterhin recht ! 3,3% > 5,8%
starke Beschwerden habe.
Ja, eine Biologika-Therapie wurde mit mir
besprochen und ich werde mit Biologika 10 33,3% 30 34,9%
behandelt.
Ja, eine B|o|og|ka—Therap|e.wurde mit mir 6 20,0% 18 20.9%
besprochen, aber (noch) nicht begonnen.
WeiB ich nicht mehr 5 16,7% 12 14,0%
Wurden Sie iber den Nutzen einer regelméBigen Bewegungstherapie bei Spondyloarthritis informiert?
Ja 13 43,3% 52 60,5%
Nein 15 50,0% 31 36,0%
Wurde lhnen innerhalb von 2 Monaten nach Diagnosestellung Ihrer Spondyloarthritis das Angebot von Schulungen/
Information liber die Krankheit und iiber das Selbstmanagement der Erkrankung gemacht?
Ja 8 26,7% 21 24,4%
Nein 12 40,0% 41 47,7%
WeiB ich nicht mehr 7 23,3% 18 20,9%

Haben Sie im Falle eines Krankheitsschubes Ihrer Spondyloarthritis oder bei fraglichen Medikamentennebenwirkun-
gen nach Kontaktaufnahme mit Ihrer rheumatologischen Praxis/Ambulanz eine Riickmeldung oder Empfehlung vom
Rheumatologen bekommen?

Ja, innerhalb von 2 Werktagen 7 23,3% 16 18,6%
Ja, innerhalb von 3-7 Werktagen 2 6,7% 8 9,3%
Ja, innerhalb von 1-3 Wochen 2 6,7% 11 12,8%
Ja, aber erst nach 3 Wochen 2 6,7% 2 2,3%
i\ﬁn, keine Rickmeldung oder Empfehlung erhal- 6 20,0% 21 24,4%
Trifft auf mich nicht zu, da ich bislang weder o 0
einen Schub noch Nebenwirkungen hatte ° 16,7% 18 20,9%

Sofern Sie die Diagnose Spondyloarthritis Ianger als 1 Jahr haben, hatten Sie wenigstens 1-mal pro Jahr lhrer Mei-
nung noch ein ausfiihrliches Gesprach mit Ihrem Rheumatologen iiber die Spondyloarthritis, das auch mogliche Be-
gleiterkrankungen und lhre individuellen Lebensumstéande wie sportliche Aktivitdten, psychische Verfassung, Prob-
leme bei der Arbeit, im Freundeskreis oder in der Familie beleuchtete?

Ja 9 30,0% 36 41,9%

Nein 10 33,3% 29 33,7%

Trifft auf mich nicht zu, da ich erst kiirzer als 1

0y 0,
Jahr die Diagnose Spondyloarthritis habe 7 23,3% 19 17,4%
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4.4 Stationare Entlassung - Spondyloarthritis

Tabelle 76: Krankheitsaktivitat' (Spondyloarthritis - Stationére Entlassung)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil

Wie ausgeprégt war Ihre Midigkeit und Erschop-

fung in den vergangenen 7 Tagen insgesamt? 28 82

Anzahl beriicksichtigter Antworten

Median 5,0 5,0
Mittelwert 4,5 4,9

Wie ausgepragt waren lhre durch den Morbus
Bechterew bedingten Nacken-, Riicken- oder

Hiftschmerzen in den vergangenen 7 Tagen ins- 27 74

gesamt?

Anzahl bericksichtigter Antworten

Median 5,0 4,0
Mittelwert 4,1 4,2

Wie ausgepragt waren lhre Schmerzen/ Schwel-
lungen in anderen Gelenken in den vergangenen

7 Tagen insgesamt? 28 82

Anzahl bericksichtigter Antworten

Median 4,0 4,0
Mittelwert 3,9 3,9

Wie ausgeprégt waren lhre Beschwerden in den
Bereichen, die bei Beriihrung oder Druck emp-
findlich reagiert haben, in den vergangenen 28 82
7 Tagen insgesamt?

Anzahl beriicksichtigter Antworten

Median 3,0 4,0

Mittelwert 3,8 3,9

Wie ausgepragt war die Morgensteifigkeit nach
dem Aufwachen in den vergangenen 7 Tagen

insgesamt? 28 82
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 4,0 4,0
Mittelwert 4,1 3,8
Wie viele Stunden dauerte die Morgensteifigkeit
nach dem Aufwachen in den vergangenen 7 Ta-
gen im Durchschnitt an? 27 80
Anzahl bericksichtigter Antworten
Medlian 3,0 3,0
Mittelwert 3,5 3,4
' Auf einer Skala von 0 bis 10.
Tabelle 77: BASDAI-Score (Spondyloarthritis - Stationére Entlassung)
Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
BASDAI-Score 2 79
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Median 4,2 4,0
Mittelwert 4,1 4,1
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Tabelle 78: Aktuelle Krankheitsaktivitdt' (Spondyloarthritis - Stationére Entlassung)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Krankheitsaktivitat innerhalb der letzten 3 Tage
W 28 82
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Median 3,5 4,0
Mittelwert 3,6 4,1

T Auf einer Skala von 0 bis 10, wobei 0 eine ,,sehr niedrige® und 10 eine ,,sehr hohe* Krankheitsaktivitdt wiedergibt

Tabelle 79: Alltagsfunktionen’ (Spondyloarthritis - Stationére Entlassung)

Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil

Konnen Sie ohne Hilfe und ohne Hilfsmittel (z.B.
Strumpfanzieher) Socken oder Striimpfe anziehen? 28 82
Anzahl bericksichtigter Antworten
Medlian 2,0 2,0
Mittelwert 3,4 2,9
Koénnen Sie sich ohne Hilfe von der Hiifte aus
nach vorn beugen, um einen Kugelschreiber vom 28 81
Boden aufzuheben?
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Median 3,0 3,0
Mittelwert 3,6 3,6
Koénnen Sie ohne Hilfsmittel (z.B. Greifzange) et-
was von einem hohen Regal herunternehmen? 28 82
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Median 3,5 4,0
Mittelwert 3,6 3,8
Kénnen Sie von einem Stuhl ohne Armlehne auf-
stehen, ohne dabei die Hdnde oder eine andere

- 28 82
Hilfe zu benutzen?
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 3,0 3,0
Mittelwert 4,0 3,6
Kénnen Sie ohne Hilfe vom Boden aufstehen,
wenn Sie auf dem Riicken liegen? 28 82
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Median 4,5 5,0
Mittelwert 4,8 4,8
Kénnen Sie ohne Schmerzen 10 Minuten stehen,
ohne sich anzulehnen? 28 82
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 4,0 4,0
Mittelwert 4,6 4,7
Kénnen Sie ohne Benutzung eines Gelanders o-
der von Gehhilfen 12-15 Treppenstufen steigen, 28 82
1 Schritt pro Stufe?
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 3,0 3,0
Mittelwert 3,9 3,7
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Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Kénnen Sie lber die Schulter schauen, ohne den
Kérper zu drehen? 27 81
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Median 3,0 3,0
Mittelwert 3,5 3,7
Kénnen Sie kérperlich anstrengende Tatigkeiten
verrichten (z.B. krankengymnastische Ubungen, 28 82
Gartenarbeit oder Sport?
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 5,5 5,0
Mittelwert 5,0 4,8
Kénnen Sie zuhause oder bei der Arbeit den gan-
zen Tag aktiv sein? 28 81
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 5,0 5,0
Mittelwert 5,3 5,4

1 Auf einer Skala von 0 bis 10, wobei 0 ,einfach“ und 10 ,unmdglich“ wiedergibt.

Tabelle 80: BASFI-Score (Spondyloarthritis - Stationédre Entlassung)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
BASFI-Score o 27 79
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Median 3,4 3,9
Mittelwert 4,0 4,0

4.5 Follow-up - Spondyloarthritis

Tabelle 81: Partizipative Entscheidungsfindung (Spondyloarthritis - Follow-up)

Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl | Anteil Anzahl Anteil
Wer soll die Entscheidung iiber die Art Ihrer Behandlung treffen?
Der Arzt, nachdem ich aufgeklart wurde. 0 0,0% 6 10,9%
Ich gemeinsam mit meinem Arzt. 11 57,9% 36 65,5%
s s e e Eehndres s e | o | oo

Haben die Arzte/innen wahrend des stationaren Aufenthalts in einer Art und Weise gesprochen, die Sie verstanden
haben?

Nie 1 5,3% 2 3,6%
Selten 0 0,0% 1 1,8%
Gelegentlich 2 10,5% 5 9,1%
Oft 6 31,6% 21 38,2%
Immer 6 31,6% 21 38,2%

Ich wurde in die Entscheidung iiber die medikamentése Behandlung meiner Gelenkerkrankung so einbezogen, wie
ich mir das gewiinscht habe.

Trifft Gberhaupt nicht zu 0 0,0% 1 1,8%

Trifft eher nicht zu 1 5,3% 5 9,1%
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Teils/teils 3 15,8% 12 21,8%
Trifft eher zu 7 36,8% 17 30,9%
Trifft voll und ganz zu 4 21,1% 15 27,3%

Tabelle 82: Krankheitsaktivitét' (Spondyloarthritis - Follow-up)

Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil

Wie ausgepragt war lhre Midigkeit und Erschop-
fung in den vergangenen 7 Tagen insgesamt? 18 54
Anzahl bericksichtigter Antworten
Medlian 7,0 7,0
Mittelwert 6,6 6,8
Wie ausgeprégt waren lhre durch den Morbus
Bechterew bedingten Nacken-, Riicken- oder
Hiiftschmerzen in den vergangenen 7 Tagen ins- 17 50
gesamt?
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Median 6,0 6,0
Mittelwert 5,6 57
Wie ausgepragt waren lhre Schmerzen/ Schwel-
lungen in anderen Gelenken in den vergangenen

. 18 54
7 Tagen insgesamt?
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Median 4,5 5,0
Mittelwert 4,4 4,9

Wie ausgepragt waren lhre Beschwerden in den
Bereichen, die bei Beriihrung oder Druck emp-
findlich reagiert haben, in den vergangenen 19 54
7 Tagen insgesamt?

Anzahl bericksichtigter Antworten

Median 5,0 5,0

Mittelwert 4,4 4,8

Wie ausgeprégt war die Morgensteifigkeit nach
dem Aufwachen in den vergangenen 7 Tagen
insgesamt?

Anzahl beriicksichtigter Antworten

18 54

Median 55 5,5

Mittelwert 5,3 5,2

Wie viele Stunden dauerte die Morgensteifigkeit
nach dem Aufwachen in den vergangenen 7 Ta-
gen im Durchschnitt an?

Anzahl bericksichtigter Antworten

18 54

Median 4,0 3,5

Mittelwert 4,4 4,0

T Auf einer Skala von 0 bis 10.
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Tabelle 83: BASDAI-Score (Spondyloarthritis - Follow-up)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
BASDAI-Score
Anzahl beriicksichtigter Antworten 16 48
Median 5,8 5,4
Mittelwert 4,9 5,4

Tabelle 84: Aktuelle Krankheitsaktivitdt' (Spondyloarthritis - Follow-up)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil

Krankheitsaktivitat innerhalb der letzten 3 Tage

Anzahl beriicksichtigter Antworten 18 54
Median 55 6,0
Mittelwert 5,6 57

T Auf einer Skala von 0 bis 10, wobei 0 eine ,,sehr niedrige® und 10 eine ,,sehr hohe* Krankheitsaktivitdt wiedergibt

Tabelle 85: Alltagsfunktionen (Spondyloarthritis - Follow-up)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil

Koénnen Sie ohne Hilfe und ohne Hilfsmittel (z.B.
Strumpfanzieher) Socken oder Striimpfe anziehen?
Anzahl bericksichtigter Antworten 14 49

Median 4,0 3,0

Mittelwert 4,3 3,9

Kénnen Sie sich ohne Hilfe von der Hiifte aus
nach vorn beugen, um einen Kugelschreiber vom
Boden aufzuheben?

Anzahl beriicksichtigter Antworten 16 52

Median 6,0 5,0

Mittelwert 5,1 4,7

Kénnen Sie ohne Hilfsmittel (z.B. Greifzange) et-
was von einem hohen Regal herunternehmen?
Anzahl bericksichtigter Antworten 16 52

Median 85 4,0

Mittelwert 4,5 4,9

Kénnen Sie von einem Stuhl ohne Armlehne auf-
stehen, ohne dabei die Hdnde oder eine andere
Hilfe zu benutzen?

Anzahl beriicksichtigter Antworten 16 52

Median 5,5 5,0

Mittelwert 4,8 4,4

Koénnen Sie ohne Hilfe vom Boden aufstehen,
wenn Sie auf dem Riicken liegen?
Anzahl bericksichtigter Antworten 16 52

Medlian 6,5 7,0

Mittelwert 6,1 6,1

Kénnen Sie ohne Schmerzen 10 Minuten stehen,
ohne sich anzulehnen?
Anzahl bericksichtigter Antworten 16 52

Median 7,5 7,0
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Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Mittelwert 6,7 6,2
Koénnen Sie ohne Benutzung eines Gelénders o-
der von Gehhilfen 12-15 Treppenstufen steigen,
1 Schritt pro Stufe?
Anzahl beriicksichtigter Antworten 16 52
Median 5,0 5,0
Mittelwert 5,1 4,9
Kénnen Sie lber die Schulter schauen, ohne den
Koérper zu drehen?
Anzahl bericksichtigter Antworten 16 51
Median 6,5 5,0
Mittelwert 5,9 5,1
Kénnen Sie kérperlich anstrengende Tatigkeiten
verrichten (z.B. krankengymnastische Ubungen,
Gartenarbeit oder Sport?
Anzahl berucksichtigter Antworten 15 51
Median 7,0 6,0
Mittelwert 6,5 6,0
Koénnen Sie zuhause oder bei der Arbeit den gan-
zen Tag aktiv sein?
Anzahl beriicksichtigter Antworten 15 49
Median 8,0 8,0
Mittelwert 7,1 6,8

Tabelle 86: BASFI-Score (Spondyloarthritis - Follow-up)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
BASFI-Score
Anzahl beriicksichtigter Antworten 13 46
Median 6,0 5,8
Mittelwert 53 5,2
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Tabelle 87: Wissen und Sicherheit (Spondyloarthritis - Follow-up)

Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022

Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil
Ich weiB, welche Zeichen auf eine neue Krankheitsaktivitat (Krankheitsschub) hindeuten.
Genau 2 10,5% 5 9,1%
Ziemlich genau 7 36,8% 23 41,8%
Ungefahr 6 31,6% 20 36,4%
Gar nicht 3 15,8% 6 10,9%
Ich weiB, welche Medikamente ich gegen meine rheumatische Erkrankung einnehme.
Genau 9 47,4% 29 52,7%
Ziemlich genau 5) 26,3% 13 23,6%
Ungefahr 2 10,5% 7 12,7%
Gar nicht 2 10,5% 5 9,1%
Keine Einnahme von Rheuma-Medikamenten 1 5,3% 5 9,1%
Ich weiB, in welcher Dosierung ich meine Rheuma-Medikamente einnehmen muss/kann.
Genau 15 78,9% 37 67,3%
Ziemlich genau 1 5,3% 7 12,7%
Ungefahr 1 5,3% 2 3,6%
Gar nicht 0 0,0% 1 1,8%
Keine Einnahme von Rheuma-Medikamenten 1 5,3% 5 9,1%
Ich kenne die méglichen Nebenwirkungen meiner Rheuma-Medikamente.
Genau 7 36,8% 16 29,1%
Ziemlich genau 7 36,8% 19 34,5%
Ungefahr 3 15,8% 9 16,4%
Gar nicht 0 0,0% 3 5,5%
Keine Einnahme von Rheuma-Medikamenten 1 5,3% 5 9,1%
Ich weiB, welche krankengymnastischen Ubungen ich taglich durchfiihren sollte.
Genau 6 31,6% 15 27,3%
Ziemlich genau 5 26,3% 23 41,8%
Ungefahr 3 15,8% 11 20,0%
Gar nicht 5 26,3% 5 9,1%
Ich weiB, an wen ich mich bei Schwierigkeiten mit der rheumatischen Erkrankung wenden kann.
Genau 10 52,6% 28 50,9%
Ziemlich genau 6 31,6% 16 29,1%
Ungefahr 1 5,3% 6 10,9%
Gar nicht 1 5,3% 2 3,6%
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Abbildung 9: Zeitverlauf BASDAI (Median)

Krankenhaus 2022: 15 Patienten mit vollstandigen Angaben
Gesamt 2022: 39 Patienten mit vollstandigen Angaben
0 1 2 3 4 5 6 7
BASDAI bei Aufnahme 6.1
m Krankenhaus 2022
BASDAI bei Entlassung 3.9 O Gesamt 2022
BASDAI bei Follow-up 53
Abbildung 10: Zeitverlauf BASFI (Median)
Krankenhaus 2022: 11 Patienten mit vollstandigen Angaben
Gesamt 2022: 37 Patienten mit vollstédndigen Angaben
0 1 2 3 4 5 6 7
BASFI bei Aufnahme 4.8
m Krankenhaus 2022
BASFI bei Entlassung .5 o
’ O Gesamt 2022
BASFI bei Follow-up | | | | | 5.8
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5 Basisauswertung - Kollagenose

5.1 Befundbogen Aufnahme - Kollagenose

Tabelle 88: Patientenmerkmale (Kollagenose)

Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Alle Patienten mit Befundbogen 19 100% 86 100%
Geschlecht
Weiblich 16 84,2% 58 67,4%
Ménnlich 8] 15,8% 22 25,6%
Altersverteilung (Jahre) 19 83
Anzahl bericksichtigter Antworten
18-40 Jahre 6 31,6% 11 13,3%
41-60 Jahre 9 47,4% 38 45,8%
61-80 Jahre 4 21,1% 34 41,0%
> 80 Jahre 0 0,0% 0 0,0%
Krankheitsdauer (Jahre) 19 82
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 3,0 4,5
Mittelwert 6,6 7,3
Stationare Aufenthaltsdauer (Tage) 18 81
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 7,0 6,0
Mittelwert 7,2 7,7

Tabelle 89: Hauptdiagnose(n) ICD-10-GM (Kollagenose- Aufnahme)

Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Hauptdiagnose/ICD-Code'’ Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
M32.- Systemischer Lupus erythematodes 10 52,6% 21 25,0%
M34.- Systemische Sklerose, Sklerodermie 9 47,4% 63 75,0%

'Bezug der Prozentzahlen: Alle Patienten mit Angabe einer Aufnahmediagnose

Tabelle 90: Aufnahmegrund (Kollagenose- Aufnahme)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Aufnahmegrund Systemischer Lupus erythe-
matodes (SLE) oder Systemsklerose (SSc)’ 19 83
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Ja, neu diagnostiziert in ersten 3 Werktagen 6 31,6% 9 10,8%
Manifestation systemisch (z.B. Fieber) 0 0,0% 0 0,0%
Manifestation an der Lunge 0 0,0% 2 22,2%
Manifestation an der Niere 0 0,0% 2 22,2%
Manifestation an der Haut 3 50,0% 5 55,6%
Manifestation am Nervensystem 1 16,7% 3 33,3%
Manifestation an den Gelenken 5) 83,3% 6 66,7%
Manifestation an den Organen 1 16,7% 2 22,2%
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Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Ja, Kollagenose war bereits vor Aufnahme bekannt 13 68,4% 29 34,9%
Manifestation systemisch (z.B. Fieber) 0 0,0% 1 3,4%
Manifestation an der Lunge 1 7,7% 8 27,6%
Manifestation an der Niere 1 7,7% 3 10,3%
Manifestation an der Haut 2 15,4% 9 31,0%
Manifestation am Nervensystem 2 15,4% 4 13,8%
Manifestation an den Gelenken 8 61,5% 12 41,4%
Manifestation an den Organen 2 15,4% 5 17,2%
zljfig;uli]%llsis.riose zwar bekannt, aber Aufnahme 0 0,0% 45 54,2%
Infektion 0 0,0% 3 6,7%
Therapie anderer Krankheiten 0 0,0% 2 4,4%
Abklarung unklarer Symptome 0 0,0% 3 6,7%
Andere 0 0,0% 41 91,1%

" Mehrfachnennungen mdglich

Tabelle 91: Therapie vor Aufnahme (Kollagenose - Aufnahme)

Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Prednisolon/Prednison 19 g2
Anzahl bericksichtigter Antworten
Ja 6 31,6% 23 28,0%
Nein 13 68,4% 59 72,0%
Wenn ja: Hohe der Prednisolon/Prednison-Ta-
gesdosis (24h/mg) 6 23
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Median 5,0 5,0
Mittelwert 7,8 9,5
Glukokortikoideinsparende Therapie' 19 71
Ja 7 36,8% 56 78,9%
Cyclophosphamid 0 0,0% 6 8,5%
MTX 0 0,0% 13 18,3%
Azathioprin 0 0,0% 1 1,4%
Mycophenolat 1 5,3% 5 7,0%
(Hydroxy-)Chloroquin 4 21,1% 19 26,8%
Leflunomid 0 0,0% 0 0,0%
Rituximab 0 0,0% 14 19,7%
Belimumab 0 0,0% 0 0,0%
Cyclosporin (CycA) 0 0,0% 6 8,5%
Andere 2 10,5% 39 54,9%
Nein 12 63,2% 15 21,1%
Osteoporoseprophylaxe 18 82
Anzahl bericksichtigter Antworten
Ja 11 61,1% 60 73,2%
Nein 7 38,9% 22 26,8%
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Spezielle Osteoporosetherapie
o 18 77
Anzahl bericksichtigter Antworten
Ja 1 5,6% 8 10,4%
Nein 17 94,4% 69 89,6%

! Mehrfachnennungen méglich
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5.2 Befundbogen Entlassung - Kollagenose

Tabelle 92: Hauptdiagnose(n) ICD-10-GM (Kollagenose- Entlassung)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Hauptdiagnose/ICD-Code' Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
M32.- Systemischer Lupus erythematodes 10 55,6% 21 25,9%
M34.- Systemische Sklerose, Sklerodermie 8 44,4% 60 74,1%

' Bezug der Prozentzahlen: Alle Patienten mit Angabe einer Entlassungsdiagnose

Tabelle 93: Diagnostik (Kollagenose - Entlassung)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil

Diagnosesicherung oder Aktivitatsbeurteilung 19 86

wihrend des stat. Aufenthaltes'

Biopsie 2 10,5% 9 10,5%

Sonographie 4 21,1% 27 31,4%

MRT 0 0,0% 11 12,8%

CT 1 5,3% 27 31,4%

PET_CT 0 0,0% 3 3,5%

Lungenfunktion 0 0,0% 47 54,7%

Echokardiographie 1 5,3% 34 39,5%

Andere 5) 26,3% 40 46,5%

HEAEREE

lloprost-Therapie 18 79

Anzahl bericksichtigter Antworten

Ja 8] 16,7% 34 47,2%

Nein 15 83,3% 38 52,8%

Osteoporose Diagnostik innerhalb der letzten

5 Jahre 17 77

Anzahl bericksichtigter Antworten

Ja 1 5,9% 13 16,9%

Nein 16 94,1% 64 83,1%

Osteoporoseprophylaxe /-therapie neu eingeleitet

Anzahl beriicksichtigter Antworten 16 78

Ja 5 31,3% 19 24,4%
Vitamin D 5 100% 18 94,7%
Spez. Therapie 0 0,0% 5 26,3%

Nein 11 68,8% 59 75,6%

Glukokortikoideinsparende Therapie (neu

begonnen oder modifiziert) 18 76

Anzahl bericksichtigter Antworten

Ja' 14 77,8% 52 68,4%
Cyclophosphamid 0 0,0% 9 17,3%
MTX 4 28,6% 9 17,3%
Azathioprin 1 7,1% 1 1,9%
Mycophenolat 1 7,1% 2 3,8%
Leflunomid 0 0,0% 0 0,0%
Rituximab 0 0,0% 8 15,4%
Tocilizumab* 0 0,0% 0 0,0%
andere 8 57,1% 34 65,4%
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Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Nein 4 22,2% 24 31,6%
Prednisolon/Prednison-Dosis 17 80
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Ja 7 41,2 21 26,3
Nein 10 58,8 59 73,8
Wenn ja, Hohe der Prednisolon/Prednison-Dosis
(24h/mg) 7 21
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 15,0 20,9
Mittelwert 14,1 5,0
Anderung der Prednisolon/Prednison - Dosis
wahrend des stat. Aufenthaltes 16 75
Anzahl bericksichtigter Antworten
Erhoht 4 25,0% 4 5,3%
Reduziert 1 6,3% 10 13,3%
Unverandert 11 68,8% 61 81,3%

' Mehrfachnennungen méglich.

Tabelle 94: Kontrolluntersuchung (Kollagenose - Entlassung)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil

Kontrolluntersuchung im Krankenhaus poststati-

onar (innerhalb der nachsten 14 Tage) geplant? 18 83

Anzahl bericksichtigter Antworten

Ja 0 0,0% 2 2,4%
Nein 18 100% 81 97,6%
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Tabelle 95: Schmerzchronifizierung/Schmerzverarbeitungsstérung (Kollagenose - Entlassung)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Vorliegen einer zusatzlichen Schmerz-
chronifizierung /Schmerzverarbeitungsstérung
(z.B. Fibromyalgie) 18 80
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Ja 5 27,8% 9 11,3%
Nein 9 50,0% 65 81,3%
Unsicher 4 22,2% 6 7,5%
5.3 Stationare Entlassung - Kollagenose
Tabelle 96: Heutiger Gesundheitszustand (Kollagenose- Entlassung)
Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Gesundheitszustand’ . 82
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 60,0 52,5
Mittelwert 56,6 56,7

! Auf einer Skala von 0 bis 100, wobei O den ,denkbar schlechtesten“ und 100 den ,denkbar besten* Gesundheitszustand wiedergibt

5.4 Follow-up - Kollagenose

Tabelle 97: Partizipative Entscheidungsfindung (Kollagenose - Follow-up)

Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl | Anteil Anzahl Anteil
Wer soll die Entscheidung iiber die Art Ihrer Behandlung treffen?
Der Arzt, nachdem ich aufgeklart wurde. 0 0,0% 9 18,8%
Ich gemeinsam mit meinem Arzt. 5 55,6% 29 60,4%
Ich alleine, nach Aufklérung liber die Behandlungs- 2 22.2% 5 10,4%

mdoglichkeiten durch meinen Arzt.

Haben die Arzte/innen wihrend des stationzren Aufenthalts in einer Art und Weise gesprochen, die Sie verstanden haben?

Nie 0 0,0% 0 0,0%
Selten 2 22,2% 2 4,2%
Gelegentlich 0 0,0% 3 6,3%
Oft 4 44,4% 27 56,3%
Immer 3 33,3% 14 29,2%

Ich wurde in die Entscheidung iiber die medikamentése Behandlung meiner Gelenkerkrankung so einbezogen,
wie ich mir das gewiinscht habe.

Trifft Gberhaupt nicht zu 1 11,1% 1 2,1%
Trifft eher nicht zu 1 11,1% 3 6,3%
Teils /teils 2 22,2% 9 18,8%
Trifft eher zu 1 11,1% 16 33,3%
Trifft voll und ganz zu 4 44,4% 16 33,3%
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Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl | Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Durch welche Arzte wurden Sie wegen lhrer Rheumaerkrankung seit Entlassung aus der Klinik betreut?’
Hausarzt bzw. hausérztlicher Internist 7 77,8% 31 67,4%
Niedergelassener Rheumatologe 0 0,0% 22 47,8%
Ambulant durch die Rheumaklinik 4 44,4% 15 32,6%
Keine Angabe/unbekannt 1 11,1% 2 4,3%

" Mehrfachnennungen méglich

Tabelle 99: Wissen und Sicherheit (Kollagenose

- Follow-up)

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil
Ich weiB, welche Zeichen auf eine neue Krankheitsaktivitat (Krankheitsschub) hindeuten.
Genau 2 22,2% 7 14,6%
Ziemlich genau 2 22,2% 20 41,7%
Ungeféhr 8 33,3% 16 33,3%
Gar nicht 2 22,2% 5 10,4%
Ich weiB, welche Medikamente ich gegen meine rheumatische Erkrankung einnehme.
Genau 2 22,2% 26 54,2%
Ziemlich genau 8 33,3% 14 29,2%
Ungefahr 1 11,1% 1 2,1%
Gar nicht 0 0,0% 2 4,2%
Keine Einnahme von Rheuma-Medikamenten 3 33,3% 4 8,3%
Ich weiB, in welcher Dosierung ich meine Rheuma-Medikamente einnehmen muss/kann.
Genau 2 22,2% 30 62,5%
Ziemlich genau 8 33,3% 9 18,8%
Ungefahr 0 0,0% 0 0,0%
Gar nicht 0 0,0% 3 6,3%
Keine Einnahme von Rheuma-Medikamenten 3 33,3% 4 8,3%
Ich kenne die mdglichen Nebenwirkungen meiner Rheuma-Medikamente.
Genau 3 33,3% 16 33,3%
Ziemlich genau 0 0,0% 11 22,9%
Ungefahr 2 22,2% 11 22,9%
Gar nicht 0 0,0% 4 8,3%
Keine Einnahme von Rheuma-Medikamenten 3 33,3% 4 8,3%
Ich weiB, an wen ich mich bei Schwierigkeiten mit der rheumatischen Erkrankung wenden kann.
Genau 4 44,4% 30 62,5%
Ziemlich genau 1 11,1% 9 18,8%
Ungefahr 2 22,2% 6 12,5%
Gar nicht 0 0,0% 1 2,1%
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Tabelle 100: Kortisonmedikation (Kollagenose - Follow-up)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Nehmen Sie zurzeit Kortisontabletten?
Anzahl bericksichtigter Antworten ? 47
Ja 1 11,1% 10 21,3%
Nein 8 88,9% 37 78,7%
Unbekannt 0 0,0% 0 0,0%
Wenn ja:
Wie viel Kortison nehmen Sie zurzeit pro Tag ein? 1 8
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Bis zu 5 mg/Tag 0 0,0% 6 75,0%
6-10 mg/Tag 0 0,0% 1 12,5%
Mehr als 10mg/Tag 1 100% 1 12,5%
Unbekannt 0 0,0% 0 0,0%
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6.1 Befundbogen Aufnahme -

Tabelle 101: Patientenmerkmale (Vaskulitis)

Vaskulitis

Qualitatsindikatoren

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Alle Patienten mit Befundbogen 10 100% 42 100%
Geschlecht
Weiblich 50,0% 25 59,5%
Ménnlich 50,0% 17 40,5%
Altersverteilung (Jahre) 10 41
Anzahl bericksichtigter Antworten
18-40 Jahre 1 10,0% 3 7,3%
41-60 Jahre 1 10,0% 16 39,0%
61-80 Jahre 7 70,0% 16 39,0%
> 80 Jahre 1 10,0% 6 14,6%
Krankheitsdauer (Jahre) 10 42
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 1,0 2,0
Mittelwert 2,4 4,5
Stationare Aufenthaltsdauer (Tage) 10 41
Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 7,0 6,0
Mittelwert 7,3 7,2

Tabelle 102: Hauptdiagnose(n) ICD-10-GM (Vaskulitis- Aufnahme)

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Hauptdiagnose/ICD-Code'’ Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
M30.1 Panarteriitis mit Lungenbeteiligung
Inkl.: Allergische Granulomatose 0 0,0% 1 2,6%
[Churg-Strauss-Granulomatose]
M31.3 Wegener-Granulomatose. Inkl.: Nekrotisie- 2 20,0% 10 25,6%
rende Granulomatose der Atemwege
M31.4 Aortenbogen-Syndrom (Takayasu-Syndrom) 0 0,0% 1 2,6%
M31.5 Riesenzellarteriitis bei Polymyalgia rheumatica 0 0,0% 1 2,6%
M31.6 Sonstige Riesenzellarteriitis 30,0% 8 20,5%
M31.7 Mikroskopische Pol iiti

. ikros o.plsc e Po yangp .|s ’ 10,0% 9 23.1%
Inkl.: Mikroskopische Polyarteriitis
M35.3 Polymyalgia rheumatica 4 40,0% 9 23,1%

! Bezug der Prozentzahlen: Alle Patienten mit Angabe einer Aufnahmediagnose
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Tabelle 103: Aufnahmegrund (Vaskulitits- Aufnahme)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Aufnahmegrund Vaskulitis
o 10 39
Anzahl bericksichtigter Antworten
Ja, neu diagnostiziert in ersten drei Werktagen 3 30,0% 5 12,8%
Manifestation systemisch (z.B. Fieber) 0 0,0% 0 0,0%
Manifestation an den groBen Arterien 0 0,0% 0 0,0%
Manifestation an der Lunge 0 0,0% 1 20,0%
Manifestation an der Niere 0 0,0% 0 0,0%
Manifestation an der Haut 0 0,0% 0 0,0%
Manifestation am Nervensystem 0 0,0% 0 0,0%
Manifestation an den Gelenken/Muskeln 2 66,7% 3 60,0%
Manifestation an den Augen 0 0,0% 0 0,0%
Manifestation an den Organen 1 33,3% 1 20,0%
Ja, Vaskulitis war bereits vor Aufnahme bekannt 7 70,0% 18 46,2%
Manifestation systemisch (z.B. Fieber) 0 0,0% 1 5,6%
Manifestation an den groBen Arterien 0 0,0% 2 11,1%
Manifestation an der Lunge 0 0,0% 1 5,6%
Manifestation an der Niere 0 0,0% 0 0,0%
Manifestation an der Haut 0 0,0% 0 0,0%
Manifestation am Nervensystem 1 14,3% 4 22,2%
Manifestation an den Gelenken/Muskeln 5 71,4% 9 50,0%
Manifestation an den Augen 1 14,3% 2 11,1%
Manifestation an den Organen 3 42,9% 3 16,7%
Nein, Vaskulitis zwar bekannt, aber Aufnahme auf- 0 0,0% 16 41,0%
grund von...
Infektion 0 0,0% 1 6,3%
Therapie anderer Krankheiten 0 0,0% 0 0,0%
Abklarung unklarer Symptome 0 0,0% 2 12,5%
Andere 0 0,0% 13 81,3%
Tabelle 104: Therapie vor Aufnahme (Vaskulitis - Aufnahme)
Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Prednisolon/Prednison
Anzahl bericksichtigter Antworten 10 42
Ja 6 60,0% 29 69,0%
Nein 4 40,0% 13 31,0%
Wenn ja: Hohe der Prednisolon/Prednison-Ta-
gesdosis (24h/mg)
Anzahl beriicksichtigter Antworten 6 29
Median 10,0 10,0
Mittelwert 12,3 21,8
Glukokortikoideinsparende Therapie
Anzahl bericksichtigter Antworten 10 35
Ja 2 20,0% 19 54,3%
Cyclophosphamid 0 0,0% 4 11,4%
MTX 2 20,0% 4 11,4%
Azathioprin 0 0,0% 1 2,9%
Mycophenolat 0 0,0% 0 0,0%
Leflunomid 0 0,0% 0 0,0%
Rituximab 1 10,0% 8 22,9%
Tocilizumab 0 0,0% 0 0,0%
Andere 0 0,0% 6 17,1%
Nein 8 80,0% 16 45,7%
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Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil

Osteoporoseprophylaxe

Anzahl bericksichtigter Antworten 10 41
Ja 5 50,0% 28 68,3%
Nein 5 50,0% 13 31,7%

Spezielle Osteoporosetherapie

Anzahl beriicksichtigter Antworten 10 40
Ja 0 0,0% 4 10,0%
Nein 10 100% 36 90,0%

6.2 Befundbogen Entlassung - Vaskaulitis

Tabelle 105: Hauptdiagnose(n) ICD-10-GM (Vaskulitis- Entlassung)

Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Hauptdiagnose/ICD-Code'’ Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
M30.1 Panarteriitis mit Lungenbeteiligung
inkl.: Allergische Granulomatose 0 0,0% 1 2,4%
[Churg-Strauss-Granulomatose]
M31.3 Wegener-Granulomatose. Inkl.: o o
Nekrotisierende Granulomatose der Atemwege 2 AU 1 26,8%
M31.4 Aortenbogen-Syndrom (Takayasu-Syndrom) 0 0,0% 1 2,4%
M31.5 R.|esenze||arter||t|s bei Polymyalgia 0 0,0% 1 2,4%
rheumatica
M31.6 Sonstige Riesenzellarteriitis 3 30,0% 9 22,0%
M31.7 Mikroskopische Polyangiitis o o
inkl.: Mikroskopische Polyarteriitis 1 10,0% 10 24,4%
M35.3 Polymyalgia rheumatica 4 40,0% 8 19,5%

' Bezug der Prozentzahlen: Alle Patienten mit Angabe einer Entlassungsdiagnose

Tabelle 106: Diagnostik (Vaskulitis - Entlassung)

Krankenhaus 2021 Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Diagnosesicherung oder Aktivitatsbeurteilung
wahrend des stat. Aufenthaltes 10 42
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Biopsie 1 10,0% 4 9,5%
Sonographie 1 10,0% 12 28,6%
MRT 0 0,0% 10 23,8%
CT 2 20,0% 16 38,1%
PET_CT 0 0,0% 1 2,4%
Andere 5 50,0% 23 54,8%
Diagnosesicherung erfolgte schon vor aktuellem 8 80,0% 18 42,9%
stat. Aufenthalt
Osteoporose Diagnostik innerhalb der letzten
5 Jahre 10 39
Anzahl bericksichtigter Antworten
Ja 0 0,0% 10 25,6%
Nein 10 100% 29 74,4%
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Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil

Osteoporoseprophylaxe /-therapie neu eingeleitet

Anzahl bericksichtigter Antworten 7 34

Ja 2 28,6% 13 38,2%
Vitamin D 2 100% 11 84,6%
Spez. Therapie 0 0,0% 15,4%

Nein 5 71,4% 21 61,8%

Glukokortikoideinsparende Therapie 8 36

Anzahl beriicksichtigter Antworten

Ja 5 62,5% 23 63,9%
Cyclophosphamid 0 0,0% 4 17,4%
MTX 4 80,0% 10 43,5%
Azathioprin 1 20,0% 2 8,7%
Mycophenolat 0 0,0% 0 0,0%
Leflunomid 0 0,0% 0 0,0%
Rituximab 0 0,0% 5 21,7%
Tocilizumab 0 0,0% 1 4,3%
Andere 0 0,0% 10 43,5%

Nein 3 37,5% 13 36,1%

Prednisolon/Prednison-Dosis 10 40

Anzahl berucksichtigter Antworten

Ja 80,0% 27 67,5%

Nein 20,0% 13 32,5%

Wenn ja, Hohe der Prednisolon/Prednison-Dosis

(24h/mg) 8 27

Anzahl bericksichtigter Antworten
Median 20,0 20,0
Mittelwert 17,1 19,0

Anderung der Prednisolon/Prednison - Dosis

wahrend des stat. Aufenthaltes 10 39

Anzahl bericksichtigter Antworten

Erhoht 50,0% 8 20,5%

Reduziert 20,0% 10 25,6%

Unverandert 30,0% 21 53,8%
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Tabelle 107: Kontrolluntersuchung (Vaskulitis - Entlassung)
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Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl | Anteil Anzahl | Anteil Anzahl | Anteil
Kontrolluntersuchung im Krankenhaus poststati-
onar (innerhalb der nachsten 14 Tage) geplant? 10 42
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Ja 0,0% 0 0,0%
Nein 10 100% 42 100%

Tabelle 108: Schmerzchronifizierung/Schmerzverarbeitungsstérung (Vaskulitis - Entlassung)

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Vorliegen einer zusatzlichen Schmerzchronifizie-
rung/§chmerzverarbeitungsstérung (z.B. Fibro- 10 39
myalgie)
Anzahl beriicksichtigter Antworten
Ja 1 10,0% 2 5,1%
Nein 90,0% 32 82,1%
Unsicher 0,0% 5 12,8%

6.3 Stationare Aufnahme - Vaskulitis

Tabelle 109: Symptome (Vaskulitis- Stationdare Aufnahme)

Krankenhaus 2021
Anzahl | Anteil

Krankenhaus 2022
Anzahl Anteil

Gesamt 2022
Anzahl Anteil

Bewertung der Wahrnehmung der folgenden Probleme durch den Patienten fiir den Zeitraum der letzten 4 Wochen,
welche als Folge der Vaskulitis-Erkrankung oder deren Behandlung auftreten kénnen.

Beschwerden im Brustbereich

Keine 5 50,0% 21 50,0%
Sehr mild 0 0,0% 2 4,8%
Mild 2 20,0% 6 14,3%
Moderat 1 10,0% 5 11,9%
Heftig 0 0,0% 6 14,3%
Ohrenbeschwerden

Keine 6 60,0% 21 50,0%
Sehr mild 1 10,0% 6 14,3%
Mild 0 0,0% 4 9,5%
Moderat 0 0,0% 4 9,5%
Heftig 2 20,0% 6 14,3%
Augenbeschwerden

Keine 2 20,0% 10 23,8%
Sehr mild 2 20,0% 9 21,4%
Mild 3 30,0% 7 16,7%
Moderat 2 20,0% 8 19,0%
Heftig 1 10,0% 7 16,7%
Beschwerden mit der Nase oder den Nasennebenhdhlen

Keine 4 40,0% 18 42,9%
Sehr mild 0 0,0% 1 2,4%
Mild 1 10,0% 9 21,4%
Moderat 2 20,0% 8 19,0%
Heftig 2 20,0% 5 11,9%

Beschwerden im Mund oder Rachen
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Keine 6 60,0% 23 54,8%
Sehr mild 1 10,0% 4 9,5%
Mild 1 10,0% 6 14,3%
Moderat 0 0,0% 3 7,1%
Heftig 2 20,0% 6 14,3%
Gelenkbeschwerden

Keine 1 10,0% 11 26,2%
Sehr mild 2 20,0% 2 4,8%
Mild 3 30,0% 7 16,7%
Moderat 8 30,0% 13 31,0%
Heftig 1 10,0% 7 16,7%
Schmerzen, Krampfe oder Schwache, die die Muskeln betreffen

Keine 0 0,0% 5 11,9%
Sehr mild 1 10,0% 4 9,5%
Mild 8 30,0% 6 14,3%
Moderat 3 30,0% 13 31,0%
Heftig 2 20,0% 12 28,6%
Hautbeschwerden

Keine 6 60,0% 21 50,0%
Sehr mild 1 10,0% 7 16,7%
Mild 1 10,0% 7 16,7%
Moderat 1 10,0% 3 7,1%
Heftig 1 10,0% 4 9,5%
Mudigkeit und Erschopfung

Keine 1 10,0% 6 14,3%
Sehr mild 1 10,0% 4 9,5%
Mild 2 20,0% 4 9,5%
Moderat 3 30,0% 10 23,8%
Heftig 8 30,0% 18 42,9%
Unangenehmes Kalte-, Warmegefiihlt oder Fieber

Keine 4 40,0% 19 45,2%
Sehr mild 1 10,0% 4 9,5%
Mild 2 20,0% 5 11,9%
Moderat 3 30,0% 6 14,3%
Heftig 0 0,0% 7 16,7%
Magenverstimmung, Sodbrennen, Brechreiz oder Ubelkeit

Keine 5 50,0% 27 64,3%
Sehr mild 2 20,0% 4 9,5%
Mild 0 0,0% 2 4,8%
Moderat 2 20,0% 6 14,3%
Heftig 1 10,0% 3 7,1%
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Tabelle 110: Probleme im Alltag (Vaskulitis- Stationdre Aufnahme)
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Krankenhaus 2021
Anzahl | Anteil

Krankenhaus 2022
Anzahl Anteil

Gesamt 2022
Anzahl Anteil

Bewertung der Starke der Beeintrachtigung bei folgenden Aktivitaten aufgrund der Vaskulitis-Erkrankung oder deren
Behandlung in den letzten 4 Wochen durch den Patienten.

Rundgang durch Geschéfte fiir mindestens eine Stunde

Keine Probleme 2 20,0% 8 19,0%
Etwas schwierig 2 20,0% 4 9,5%
Mittelschwer 2 20,0% 10 23,8%
Sehr schwer 2 20,0% 2 4,8%
Ich konnte dies nicht tun 2 20,0% 17 40,5%
Treppensteigen (1 Etage)

Keine Probleme 3 30,0% 11 26,2%
Etwas schwierig 0 0,0% 6 14,3%
Mittelschwer 4 40,0% 8 19,0%
Sehr schwer 0 0,0% 9,5%
Ich konnte dies nicht tun 8 30,0% 13 31,0%
Ausiibung von gewiinschten koérperlichen Aktivitaten

Keine Probleme 1 10,0% 4 9,5%
Etwas schwierig 1 10,0% 7 16,7%
Mittelschwer 4 40,0% 9 21,4%
Sehr schwer 2 20,0% 6 14,3%
Ich konnte dies nicht tun 2 20,0% 16 38,1%
Waschen und Abtrocknen oder Anziehen ohne die Hilfe einer anderen Person

Keine Probleme 4 40,0% 17 40,5%
Etwas schwierig 2 20,0% 7 16,7%
Mittelschwer 1 10,0% 5 11,9%
Sehr schwer 1 10,0% 5 11,9%
Ich konnte dies nicht tun 2 20,0% 8 19,0%
Ausreichend Schlaf bekommen

Keine Probleme 4 40,0% 15 35,7%
Etwas schwierig 8 30,0% 16,7%
Mittelschwer 0 0,0% 4 9,5%
Sehr schwer 3 30,0% 13 31,0%
Ich konnte dies nicht tun 0 0,0% 3 7,1%
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Tabelle 111: Soziale und emotionale Auswirkungen (Vaskulitis- Stationdre Aufnahme)

Qualitatsindikatoren

Krankenhaus 2021
Anzahl | Anteil

Krankenhaus 2022
Anzahl | Anteil

Gesamt 2022
Anzahl Anteil

Bewertung der Haufigkeit des Auftretens folgender Sachverhalte aufgrund der Vaskulitis-Erkrankung oder deren Be-
handlung in den letzten 4 Wochen durch den Patienten.

Ich war besorgt um mein Gewicht

Niemals 1 10,0% 8 19,0%
Selten 2 20,0% 9 21,4%
Manchmal 3 30,0% 21,4%
Oft 3 30,0% 13 31,0%
Immer 1 10,0% 3 7,1%
Ich war verargert oder frustriert, da ich meine Arbeit oder Alltagsaufgaben nicht ausiiben konnte

Niemals 1 10,0% 8 19,0%
Selten 1 10,0% 3 7,1%
Manchmal 3 30,0% 10 23,8%
Oft 3 30,0% 14 33,3%
Immer 2 20,0% 7 16,7%
Ich machte mir Sorgen dariiber, was die Zukunft bringt

Niemals 1 10,0% 9 21,4%
Selten 2 20,0% 6 14,3%
Manchmal 1 10,0% 9,5%
Oft 2 20,0% 12 28,6%
Immer 4 40,0% 11 26,2%
Ich war angstlich, besorgt oder gestresst

Niemals 1 10,0% 8 19,0%
Selten 3 30,0% 14,3%
Manchmal 1 10,0% 7 16,7%
Oft 2 20,0% 13 31,0%
Immer 3 30,0% 8 19,0%
Ich hatte Konzentrationsschwierigkeiten oder Probleme, mich zu fokussieren

Niemals 2 20,0% 12 28,6%
Selten 2 20,0% 5 11,9%
Manchmal 1 10,0% 12 28,6%
Oft 8 30,0% 8 19,0%
Immer 2 20,0% 5 11,9%
Ich fiihle mich niedergeschlagen oder depressiv

Niemals 1 10,0% 10 23,8%
Selten 4 40,0% 12 28,6%
Manchmal 1 10,0% 8 19,0%
Oft 3 30,0% 7 16,7%
Immer 1 10,0% 4 9,5%
Ich war dariiber besorgt, auf andere Menschen angewiesen zu sein

Niemals 3 30,0% 11 26,2%
Selten 0 0,0% 4 9,5%
Manchmal 2 20,0% 21,4%
Oft 8 30,0% 10 23,8%
Immer 2 20,0% 19,0%
Ich hatte Schwierigkeiten, langfristige Plane zu machen

Niemals 2 20,0% 11 26,2%
Selten 2 20,0% 5 11,9%
Manchmal 4 40,0% 7 16,7%
Oft 1 10,0% 9 21,4%
Immer 1 10,0% 9 21,4%
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Ich war daruiber besorgt, Fernreisen zu machen

Niemals 3 30,0% 17 40,5%
Selten 0 0,0% 2 4,8%
Manchmal 1 10,0% 5 11,9%
Oft 8 30,0% 8 19,0%
Immer 3 30,0% 9 21,4%
Ich war aufgrund meines Aussehens oder meiner Symptome verlegen oder unsicher

Niemals 5 50,0% 18 42,9%
Selten 2 20,0% 9,5%
Manchmal 1 10,0% 11,9%
Oft 1 10,0% 10 23,8%
Immer 0 0,0% 4 9,5%
Ich hatte das Gefiihl, dass ich andere Menschen enttauscht habe

Niemals 6 60,0% 17 40,5%
Selten 0 0,0% 5 11,9%
Manchmal 1 10,0% 7 16,7%
Oft 3 30,0% 9 21,4%
Immer 0 0,0% 4 9,5%
Ich hatte das Gefiihl, dass sich mein Leben nun darum, mit meiner Krankheit umzugehen

Niemals 2 20,0% 10 23,8%
Selten 1 10,0% 11,9%
Manchmal 2 20,0% 11 26,2%
Oft 2 20,0% 8 19,0%
Immer 3 30,0% 8 19,0%
Ich machte mir Sorgen um die Langzeitfolgen der Behandlung

Niemals 1 10,0% 10 23,8%
Selten 1 10,0% 9,5%
Manchmal 2 20,0% 9 21,4%
Oft 3 30,0% 11 26,2%
Immer 3 30,0% 8 19,0%

6.4 Stationare Entlassung - Vaskulitis

Tabelle 112: Heutiger Gesundheitszustand (Vaskulitis- Entlassung)

Krankenhaus 2021
Anzahl Anteil

Krankenhaus 2022
Anzahl Anteil

Gesamt 2022
Anzahl Anteil

Gesundheitszustand'

Anzahl bericksichtigter Antworten 9 39
Median 60,0 60,0
Mittelwert 58,3 56,2

! Auf einer Skala von 0 bis 100, wobei 0 den ,denkbar schlechtesten“ und 100 den ,denkbar besten“ Gesundheitszustand wiedergibt
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6.5 Follow-up - Vaskulitis

Tabelle 113: Symptome (Vaskulitis- Follow-up)

Qualitatsindikatoren

Krankenhaus 2021
Anzahl Anteil

Krankenhaus 2022
Anzahl Anteil

Gesamt 2022
Anzahl Anteil

Bewertung der Wahrnehmung der folgenden Probleme durch den Patienten fiir den Zeitraum der letzten 4 Wochen,
welche als Folge der Vaskulitis-Erkrankung oder deren Behandlung auftreten kénnen.

Beschwerden im Brustbereich

Keine 5 83,3% 12 44,4%
Sehr mild 0 0,0% 1 3,7%
Mild 1 16,7% 8 29,6%
Moderat 0 0,0% 3 11,1%
Heftig 0 0,0% 3 11,1%
Ohrenbeschwerden

Keine 5 83,3% 15 55,6%
Sehr mild 0 0,0% 2 7,4%
Mild 0 0,0% 4 14,8%
Moderat 0 0,0% 4 14,8%
Heftig 1 16,7% 2 7,4%
Augenbeschwerden

Keine 2 33,3% 11 40,7%
Sehr mild 2 33,3% 6 22,2%
Mild 2 33,3% 6 22,2%
Moderat 0 0,0% 2 7,4%
Heftig 0 0,0% 1 3,7%
Beschwerden mit der Nase oder den Nasennebenhdhlen

Keine 4 66,7% 14 51,9%
Sehr mild 1 16,7% 4 14,8%
Mild 1 16,7% 4 14,8%
Moderat 0 0,0% 3 11,1%
Heftig 0 0,0% 2 7,4%
Beschwerden im Mund oder Rachen

Keine 4 66,7% 16 59,3%
Sehr mild 1 16,7% 4 14,8%
Mild 0 0,0% 2 7,4%
Moderat 1 16,7% 3 11,1%
Heftig 0 0,0% 2 7,4%
Gelenkbeschwerden

Keine 0 0,0% 7 25,9%
Sehr mild 2 33,3% 6 22,2%
Mild 2 33,3% 6 22,2%
Moderat 2 33,3% 4 14,8%
Heftig 0 0,0% 4 14,8%
Schmerzen, Krampfe oder Schwache, die die Muskeln betreffen

Keine 1 16,7% 8 29,6%
Sehr mild 1 16,7% 6 22,2%
Mild 8] 50,0% 6 22,2%
Moderat 1 16,7% 5 18,5%
Heftig 0 0,0% 2 7,4%
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Hautbeschwerden

Keine 2 33,3% 11 40,7%
Sehr mild 1 16,7% 3 11,1%
Mild 1 16,7% 5 18,5%
Moderat 2 33,3% 6 22,2%
Heftig 0 0,0% 1 3,7%
Mudigkeit und Erschopfung

Keine 1 16,7% 11,1%
Sehr mild 0 0,0% 7,4%
Mild 4 66,7% 10 37,0%
Moderat 1 16,7% 33,3%
Heftig 0 0,0% 11,1%
Unangenehmes Kalte-, Warmegefiihlt oder Fieber

Keine 5 83,3% 14 51,9%
Sehr mild 0 0,0% 5 18,5%
Mild 1 16,7% 3 11,1%
Moderat 0 0,0% 2 7,4%
Heftig 0 0,0% 2 7,4%
Magenverstimmung, Sodbrennen, Brechreiz oder Ubelkeit

Keine 4 66,7% 16 59,3%
Sehr mild 1 16,7% 4 14,8%
Mild 1 16,7% 4 14,8%
Moderat 0 0,0% 2 7,4%
Heftig 0 0,0% 0 0,0%

Tabelle 114: Probleme im Alltag (Vaskulitis- Follow-up)

Krankenhaus 2021
Anzahl | Anteil

Krankenhaus 2022
Anzahl Anteil

Gesamt 2022
Anzahl Anteil

Bewertung der Starke der Beeintrachtigung bei folgenden Aktivitdten aufgrund der Vaskulitis-Erkrankung oder deren
Behandlung in den letzten 4 Wochen durch den Patienten.

Rundgang durch Geschéfte fiir mindestens eine Stunde

Keine Probleme 4 66,7% 14 51,9%
Etwas schwierig 0 0,0% 2 7,4%
Mittelschwer 0 0,0% 0 0,0%
Sehr schwer 0 0,0% 0 0,0%
Ich konnte dies nicht tun 0 0,0% 9 33,3%
Treppensteigen (1 Etage)

Keine Probleme 2 33,3% 8 29,6%
Etwas schwierig 1 16,7% 8 29,6%
Mittelschwer 1 16,7% 4 14,8%
Sehr schwer 0 0,0% 2 7,4%
Ich konnte dies nicht tun 0 0,0% 3 11,1%
Ausiibung von gewiinschten koérperlichen Aktivitaten

Keine Probleme 0 0,0% 5 18,5%
Etwas schwierig 8 50,0% 10 37,0%
Mittelschwer 2 33,3% 4 14,8%
Sehr schwer 0 0,0% 2 7,4%
Ich konnte dies nicht tun 0 0,0% 4 14,8%
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Waschen und Abtrocknen oder Anziehen ohne die Hilfe einer anderen Person

Keine Probleme 5 83,3% 18 66,7%
Etwas schwierig 0 0,0% 3 11,1%
Mittelschwer 0 0,0% 1 3,7%
Sehr schwer 0 0,0% 1 3,7%
Ich konnte dies nicht tun 0 0,0% 2 7,4%
Ausreichend Schlaf bekommen

Keine Probleme 2 33,3% 12 44,4%
Etwas schwierig 3 50,0% 9 33,3%
Mittelschwer 0 0,0% 4 14,8%
Sehr schwer 0 0,0% 1 3,7%
Ich konnte dies nicht tun 0 0,0% 0 0,0%

Tabelle 115: Soziale und emotionale Auswirkungen (Vaskulitis- Follow-up)

Krankenhaus 2021
Anzahl | Anteil

Krankenhaus 2022
Anzahl | Anteil

Gesamt 2022
Anzahl Anteil

Bewertung der Haufigkeit des Auftretens folgender Sachverhalte aufgrund der Vaskulitis-Erkrankung oder deren Be-
handlung in den letzten 4 Wochen durch den Patienten.

Ich war besorgt um mein Gewicht

Niemals 1 16,7% 6 22,2%
Selten 1 16,7% 4 14,8%
Manchmal 4 66,7% 9 33,3%
Oft 0 0,0% 2 7,4%

Immer 0 0,0% 4 14,8%
Ich war verargert oder frustriert, da ich meine Arbeit oder Alltagsaufgaben nicht ausiiben konnte

Niemals 1 16,7% 4 14,8%
Selten 8 50,0% 8 29,6%
Manchmal 0 0,0% 6 22,2%
Oft 1 16,7% 4 14,8%
Immer 1 16,7% 3 11,1%
Ich machte mir Sorgen dariiber, was die Zukunft bringt

Niemals 2 33,3% 7 25,9%
Selten 1 16,7% 4 14,8%
Manchmal 1 16,7% 6 22,2%
Oft 2 33,3% 6 22,2%
Immer 0 0,0% 3 11,1%
Ich war angstlich, besorgt oder gestresst

Niemals 2 33,3% 7 25,9%
Selten 1 16,7% 6 22,2%
Manchmal 8 50,0% 8 29,6%
Oft 0 0,0% 3 11,1%
Immer 0 0,0% 2 7,4%

Ich hatte Konzentrationsschwierigkeiten oder Probleme, mich zu fokussieren

Niemals 3 50,0% 9 33,3%
Selten 1 16,7% 4 14,8%
Manchmal 2 33,3% 11 40,7%
Oft 0 0,0% 0 0,0%

Immer 0 0,0% 7,4%
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Ich fiihle mich niedergeschlagen oder depressiv

Niemals 3 50,0% 11 40,7%
Selten 2 33,3% 6 22,2%
Manchmal 1 16,7% 5 18,5%
Oft 0 0,0% 2 7,4%

Immer 0 0,0% 0 0,0%

Ich war dariiber besorgt, auf andere Menschen angewiesen zu sein

Niemals 3 50,0% 11 40,7%
Selten 0 0,0% 2 7,4%

Manchmal 8 50,0% 8 29,6%
Oft 0 0,0% 1 3,7%

Immer 0 0,0% 3 11,1%
Ich hatte Schwierigkeiten, langfristige Plane zu machen

Niemals 3 50,0% 10 37,0%
Selten 2 33,3% 4 14,8%
Manchmal 0 0,0% 2 7,4%

Oft 1 16,7% 6 22,2%
Immer 0 0,0% 3 11,1%
Ich war dariiber besorgt, Fernreisen zu machen

Niemals 8 50,0% 8 29,6%
Selten 0 0,0% 4 14,8%
Manchmal 2 33,3% 4 14,8%
Oft 1 16,7% 4 14,8%
Immer 0 0,0% 3 11,1%
Ich war aufgrund meines Aussehens oder meiner Symptome verlegen oder unsicher

Niemals 5 83,3% 14 51,9%
Selten 0 0,0% 5 18,5%
Manchmal 1 16,7% 2 7,4%

Oft 0 0,0% 2 7,4%

Immer 0 0,0% 2 7,4%

Ich hatte das Gefiihl, dass ich andere Menschen enttduscht habe

Niemals 4 66,7% 12 44,4%
Selten 1 16,7% 7 25,9%
Manchmal 1 16,7% 2 7,4%

Oft 0 0,0% 1 3,7%

Immer 0 0,0% 3 11,1%
Ich hatte das Gefiihl, dass sich mein Leben nun darum, mit meiner Krankheit umzugehen

Niemals 2 33,3% 8 29,6%
Selten 1 16,7% 3 11,1%
Manchmal 1 16,7% 6 22,2%
Oft 2 33,3% 5 18,5%
Immer 0 0,0% 3 11,1%
Ich machte mir Sorgen um die Langzeitfolgen der Behandlung

Niemals 2 33,3% 5 18,5%
Selten 1 16,7% 6 22,2%
Manchmal 2 33,3% 9 33,3%
Oft 1 16,7% 3 11,1%
Immer 0 0,0% 2 7,4%
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Tabelle 116: Partizipative Entscheidungsfindung (Vaskulitis - Follow-up)

Qualitatsindikatoren

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

maoglichkeiten durch meinen Arzt.

Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil
Wer soll die Entscheidung tiber die Art Ihrer Behandlung treffen?
Der Arzt, nachdem ich aufgeklart wurde. 1 16,7% 11,1%
Ich gemeinsam mit meinem Arzt. 4 66,7% 17 63,0%
Ich alleine, nach Aufklérung liber die Behandlungs- 1 16,7% 4 14,8%

Haben die Arzte/innen wihrend des stationiren Aufenthalts in

einer Art und Weise ges

prochen, die Sie verstanden haben?

Nie 0 0,0% 0 0,0%
Selten 0 0,0% 1 3,7%
Gelegentlich 0 0,0% 2 7,4%
Oft 2 33,3% 9 33,3%
Immer 4 66,7% 13 48,1%

ich mir das gewiinscht habe.

Ich wurde in die Entscheidung liber die medikament6se Behandlung meiner Gelenkerkrankung so einbezogen, wie

Trifft Gberhaupt nicht zu 1 16,7% 3 11,1%
Trifft eher nicht zu 0 0,0% 2 7,4%
Teils/teils 1 16,7% 2 7,4%
Trifft eher zu 2 33,3% 9 33,3%
Trifft voll und ganz zu 2 33,3% 10 37,0%

Tabelle 117: Ambulante Betreuung (Vaskulitis -

Follow-up)

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl | Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Durch welche Arzte wurden Sie wegen lhrer Rheumaerkrankung seit Entlassung aus der Klinik betreut?’
Hausarzt bzw. hausérztlicher Internist 5 83,3% 21 80,8%
Niedergelassener Rheumatologe 0 0,0% 7 26,9%
Ambulant durch die Rheumaklinik 8 50,0% 14 53,8%
Keine Angabe /unbekannt 0 0,0% 0 0,0%

' Mehrfachnennungen méglich

Tabelle 118: Wissen und Sicherheit (Vaskulitis -

Follow-up)

Krankenhaus 2021

Krankenhaus 2022

Gesamt 2022

Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil | Anzahl | Anteil
Ich weiB, welche Zeichen auf eine neue Krankheitsaktivitat (Krankheitsschub) hindeuten.
Genau 1 16,7% 3 11,1%
Ziemlich genau 1 16,7% 10 37,0%
Ungefahr 3 50,0% 10 37,0%
Gar nicht 1 16,7% 3 11,1%
Ich weiB, welche Medikamente ich gegen meine Vaskulitis einnehme.
Genau 2 33,3% 17 63,0%
Ziemlich genau 2 33,3% 5 18,5%
Ungeféhr 1 16,7% 2 7,4%
Gar nicht 1 16,7% 2 7,4%
Keine Einnahme von Vaskulitis-Medikamenten 0 0,0% 0 0,0%
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Ich weiB, in welcher Dosierung ich meine Vaskulitis-Medikamente einnehmen muss/kann.

Genau 2 33,3% 16 59,3%
Ziemlich genau 2 33,3% 5 18,5%
Ungefahr 0 0,0% 1 3,7%
Gar nicht 1 16,7% 2 7,4%
Keine Einnahme von Vaskulitis -Medikamenten 0 0,0% 0 0,0%
Ich kenne die mdglichen Nebenwirkungen meiner Vaskulitis-Medikamente.
Genau 2 33,3% 6 22,2%
Ziemlich genau 2 33,3% 7 25,9%
Ungefahr 0 0,0% 9 33,3%
Gar nicht 1 16,7% 3 11,1%
Keine Einnahme von Vaskulitis -Medikamenten 0 0,0% 0 0,0%
Ich weiB, an wen ich mich bei Schwierigkeiten mit der Vaskulitis-Erkrankung wenden kann.
Genau 2 33,3% 14 51,9%
Ziemlich genau 2 33,3% 7 25,9%
Ungefahr 0 0,0% 2 7,4%
Gar nicht 1 16,7% 2 7,4%
Tabelle 119: Kortisonmedikation (Vaskulitis - Follow-up)
Krankenhaus 2021 | Krankenhaus 2022 Gesamt 2022
Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Nehmen Sie zurzeit Kortisontabletten?
Anzahl berucksichtigter Antworten 5 26
Ja 4 80,0% 21 80,8%
Nein 1 20,0% 5 19,2%
Unbekannt 0 0,0% 0 0,0%
Wenn ja:
Wie viel Kortison nehmen Sie zurzeit pro Tag ein?
Anzahl beriicksichtigter Antworten 4 21
Bis zu 5 mg/Tag 1 25,0% 9 42,9%
6-10 mg/Tag 3 75,0% 8 38,1%
Mehr als 10mg/Tag 0 0,0% 4 19,0%
Unbekannt 0 0,0% 0 0,0%
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7 Leseanleitung

7.1 Aufbau der Auswertung

Der Bericht setzt sich zusammen aus der Auswertung definierter Qualitatsindikatoren, die eine Bewertung der
einzelnen Krankenhéauser erlaubt, und einer Basisauswertung, die eine Zusammenfassung der erhobenen Quali-
tatssicherungsdaten gibt. Neben dem individuellen Ergebnis des ausgewerteten Krankenhauses und dem Ge-
samtergebnis (iber alle Krankenhduser, werden auch die Ergebnisse der Vormessung dargestellt.

Das Ergebnis des ausgewerteten Krankenhauses fur das Erfassungsjahr 2022 ist in den Tabellen und Abbildun-
gen farblich hervorgehoben.

7.2 Ubersicht

Einen Uberblick iiber die wesentlichen Ergebnisse der Qualititsindikatoren bieten die Ubersichtsseiten, auf de-
nen die Qualitatsindikatoren zusammenfassend dargestellt sind.

Erlauterung der grafischen Darstellung der z-Standardisierung (Abbildung 2 und Abbildung zu Qualitatsindikator
18): Die hier dargestellten Zahlenwerte errechnen sich aus der Differenz von Krankenhaus-Ergebnis minus Ge-
samtergebnis, geteilt durch die Streuung (Standardabweichung) aller Krankenhaus-Ergebnisse. Dadurch erhélt
man die Angabe von Unterschieden in Streuungseinheiten. Diese Datenaufbereitung wird z-Transformation ge-
nannt. Die einzelnen Ergebnisse werden dadurch so linear transformiert, dass deren Verteilung dann den Mit-
telwert Null und die Standardabweichung den Wert 1 hat. In dieser standardisierten Form sind die Ergebnisse
der einzelnen Qualitatsindikatoren untereinander direkt vergleichbar. Bei dieser Form der Darstellung liegen die
Gesamtergebnisse aller Qualitatsindikatoren einheitlich auf der Null-Linie.

Beispiel:
Ein z-Wert = -2 heiBt, dass das Krankenhaus-Ergebnis 2 Streuungseinheiten unter dem Gesamtwert liegt.

Bei der Interpretation der grafischen Darstellung der z-Werte ist darauf zu achten, welche Zielrichtung die stan-
dardisierten Werte aufweisen. In Abbildung 2 (Ubersicht der Qualitatsindikatoren) liegt die Zielrichtung der An-
teilswerte in Richtung 100 %, so dass ein positiver z-Wert einen im Vergleich zum Gesamtergebnis ,besseren®
Wert darstellt (Ausnahme: z-Wert fir Ql 18). In der Abbildung zu Qualitatsindikator 18 entspricht ein niedrigerer
Mittelwert einem ,besseren® Ergebnis. Insofern gilt, dass ein positiver z-Wert dort einen im Vergleich zum Ge-
samtergebnis ,,schlechteren“ Wert darstellt.

7.3 Qualitatsindikatoren

Bei der Darstellung der einzelnen Qualitatsindikatoren wird im Titel zun&chst die Bezeichnung des Qualitatsindi-
kators genannt und anschlieBend die betrachtete Grundgesamtheit dieses Qualitdtsindikators beschrieben.

In der Tabelle sind dann die Ergebnisse zu dem Qualitatsindikator dargestellt. Die Zeilen- bzw. Spaltenbeschrif-
tungen erklaren, was die Kennzahlen in der Tabelle darstellen (z. B. welches Ereignis gezédhlt wird oder wie ggf.
die Grundgesamtheit weiter eingeschrankt ist). Sowohl in der Beschreibung der Grundgesamtheit als auch in
den Zeilen- und Spaltenbeschriftungen ist dabei ein "oder" als logisches, d.h. inklusives "oder" zu verstehen im
Sinne von "und/oder".
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7.4 Vertrauensbereich

Der Vertrauensbereich gibt den Wertebereich an, in dem sich das Ergebnis eines Krankenhauses bei der Mes-
sung eines Qualitatsindikators unter Beriicksichtigung aller zufélligen Ereignisse mit einer bestimmten Wahr-
scheinlichkeit befindet. In dieser Auswertung wird eine Wahrscheinlichkeit von 95 % festgelegt.

Beispiel:

= Qualitatsindikator: Erhebliche Reduktion der Polyarthritis-Aktivitat (mittel DAS28-CRP)

= Kennzahl zum Qualitatsindikator: Anteil von Patienten mit DAS28-CRP <3,2 bei Entlassung
= Krankenhauswert: 89,5 %

= \ertrauensbereich: 78,9 %-95,1 %

D.h. beriicksichtigt man alle zufélligen Einflusse, so liegt der wahre Wert des Krankenhauses mit einer Wahr-
scheinlichkeit von 95 % zwischen 78,9 und 95,1 Prozent.

Die GroBe des Vertrauensbereiches héngt von folgenden Parametern ab:

= der Sicherheitswahrscheinlichkeit (95 %)

= der Anzahl der Félle in der Grundgesamtheit (z. B. Anzahl der versorgten Patienten)

= der Anzahl der Ereignisse (z. B. Anzahl der Patienten mit DAS28-CRP <3,2 bei Entlassung)

Die Berechnung des Vertrauensbereichs erfolgt nach Wilson und wird nur fir die Hauptkennzahlen des Quali-
tatsindikators ausgewiesen.

7.5 Perzentil

Perzentile werden zur Beschreibung der Lage einzelner Krankenhausergebnisse relativ zu den Ergebnissen aller
anderen Krankenh3user verwendet. Die Perzentile untergliedern die der GréBe nach sortierten Werte einer Ver-
teilung in hundert gleich groBe Bereiche. Das 25. Perzentil, das 50. Perzentil (Median), und das 75. Perzentil
werden auch als Quartile bezeichnet, da sie die Ergebnisse in vier gleich groe Bereiche zerlegen.

Fiir das x-te Perzentil der Krankenhausergebnisse gilt, dass x % der Krankenhausergebnisse kleiner oder gleich
dem x. Perzentil sind. Haben beispielsweise 25 % der untersuchten Krankenhauser eine Wundinfektionsrate
von 1,5 % oder kleiner, so entspricht hier ein Wert von 1,5 % dem 25. Perzentil.

7.6 Median

Der Median wird auch als das 50. Perzentil bezeichnet. Er ist derjenige Wert einer Verteilung, der die der GroBe
nach sortierten Werte in zwei gleich groBe Hélften teilt: 50 % der Krankenhduser erreichen Werte, die kleiner
oder gleich dem Median sind, wéhrend die Werte der anderen 50 % der Krankenh&user groBer oder gleich dem
Median sind. Mit dem Median lasst sich die ,mittlere” Auspragung einer Werteverteilung kennzeichnen, auch
wenn die Verteilung asymmetrisch ist und Extremwerte auftreten - er hat also im Gegensatz zum Mittelwert
den Vorteil, gegen AusreiBer (extrem kleine oder groBe Werte) unempfindlich zu sein.

7.7 Fehlende Werte und Mehrfachnennungen

Es kann vorkommen, dass Prozentangaben in der Summe kleiner oder gréBer sind als 100 %. Fur den ersten
Fall, dass die Summe kleiner als 100% ist, sind fehlende Angaben verantwortlich. D.h. fir die an 100 % fehlen-
den Falle wurden keine oder ungiiltige Angaben gemacht. Prozentsummen von iber 100 % lassen sich dadurch
erklaren, dass Mehrfachnennungen maoglich waren.
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7.8 Wechsel der Grundgesamtheit

Allgemein ist bei der Interpretation von statistischen Kennzahlen darauf zu achten, welche BezugsgroBe fiir die
Berechnung gewéhlt wurde. So ergeben sich z. B. unterschiedliche Auslegungen eines prozentualen Anteils,
wenn einmal das Patientenkollektiv und ein anderes Mal die Operationen die BezugsgréBe bilden. Eine Ein-
schrankung der Grundgesamtheit wird haufig dadurch angezeigt, dass die entsprechende Zeilenbeschriftung in
der Tabelle etwas nach rechts eingeriickt ist.

Zudem ist zu beachten, dass sich auf Grund der Aufnahme der Krankheitsbilder Kollagenose und Vaskulitis bei
einigen Qualitatsindikatoren die Grundgesamtheit erhoht (Ql 14 - QI 18). Die Vergleichbarkeit dieser Indikato-
ren zu den Ergebnissen des Vorjahres ist also nur bedingt gegeben.

Dariiber hinaus muss darauf hingewiesen werden, dass im Basisteil der Auswertung auch stationére oder
Follow-up-Fragebdgen beriicksichtigt werden, die nicht einem Befundbogen zugeordnet werden kdnnen. In die-
sen Féllen kann die dargestellte Zahl der Patienten héher als die Zahl der Befundbdgen sein. Der prozentuale
Anteil bezieht sich im Basisteil - wenn nicht anders ausgewiesen - auf die Patienten mit einem entsprechen-
den Fragebogen: d.h., dass z.B. im Follow-up-Teil sich der ausgewiesene Anteil auf alle Patienten mit einem
Follow-up-Fragebogen bezieht.
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