Onkologische Pflegeberatung

Es gibt Berge,
liber die man hiniiber muss,

sonst geht der Weg nicht weiter.

Ludwig Thoma

Anfahrt

Knappschaftsklinikum Saar GmbH, Krankenhaus Piittlingen
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitdt des Saarlandes
In der Humes 35, 66346 Pittlingen

Richtung ]
Heusweiler m

Richtung | Sprenger Str.

i & .
Saarlouis ’}a}' Riegelsberger Str.
&
'@ Richtung
L Riegelsberg
& ®
§ &
& &
&
&
X
L
| L269
=
[V
&
£ &
s <
5
S«
RN
<

Richtung Vélklingen \MW

1. Von Trier-Koblenz iiber die A1 kommend fahren Sie in Richtung
Saarbriicken bis zur Abfahrt Riegelsberg. Folgen Sie in Riegelsberg der
Ausschilderung Puttlingen/Vélklingen. In Richtung Vélklingen fahrend
orientieren Sie sich an dem Schild ,Klinik*,

2. Von Mannheim/Kaiserslautern auf der A6 kommend folgen Sie am
Neunkircher Autobahnkreuz der Ausschilderung Saarbriicken/Saarlouis/
Luxemburg. Sie verlassen die A620 an der Ausfahrt Vélklingen/Puttlingen.
Bevor Sie die Pittlinger City erreichen, biegen Sie nach einem langeren
Waldstiick in einen Verkehrskreisel ein, den Sie an der zweiten Ausfahrt
verlassen. Folgen Sie dem Schild ,Klinik.

3. Von Luxemburg/Merzig auf der A8 kommend fahren sie in Richtung
Saarbriicken auf die A620. Verlassen Sie die A620 an der Ausfahrt Volklin-
gen /Puttlingen. Bevor Sie die Puttlinger City erreichen, biegen Sie

nach einem langeren Waldstiick in einen Verkehrskreisel ein, den Sie

an der zweiten Ausfahrt verlassen. Folgen Sie dem Schild ,Klinik*
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Onkologische Pflegeberatung

Liebe Patientin, lieber Patient,

wir mochten Sie in unserem Haus im Rahmen Ihrer
onkologischen Behandlung bestmdglich unterstiitzen.
Oftmals ist Ihre Therapie mit einer Reihe von Fragen
verbunden. Es erfordert viel Zeit und Kraft, sich mit der
Erkrankung und den damit verbundenen Situationen
auseinanderzusetzen. Entscheidungen beziiglich
Therapie und Betreuung sind zu treffen. Hilfestellungen
durch soziale Einrichtungen und das persdnliche
Umfeld diirfen gefunden werden.

Gerne mochten wir Sie bei allen Herausforderungen
unterstlitzen und lhnen beratend zur Seite stehen.

Wahrend Ihres Aufenthaltes in unserem Haus helfen
wir lThnen bei Fragen von montags bis freitags 8-15 Uhr
gerne weiter.

Auch in der Zeit nach der Therapie kdnnen Sie uns tele-
fonisch erreichen und einen Termin fiir ein Beratungs-
gesprach vereinbaren.

Wir wiinschen Ihnen eine gute Zeit

lhr Team der Onkologischen Ambulanz

Unser Angebot

¢ Hilfe und Unterstiitzung bei der Krankheitsbewiltigung

e Praventive Moglichkeiten der Haut- und Mundpflege
im Rahmen der onkologischen Therapie

e Tipps zum Umgang mit Nebenwirkungen der Chemo-
therapie (z. B. Ubelkeit, Erbrechen, Midigkeit, etc.)

e Nicht-medikamentdse Moglichkeiten der Schmerz-
bekdmpfung

e Bereitstellung von Informationsmaterialien (z. B. zur
Erndhrung, Gber Sozialleistungen, zu onkologischen
Krankheitsbildern, etc.)

e Beratung bei palliativen PflegemafRnahmen
e Angebote zum Mitbetreuen von Angehdrigen

e Vermittlung von Kontakten zu Selbsthilfegruppen
und anderen Fachdiensten (z. B. Sozialdiensten,
Erndhrungsberatung, Anschlussheilbehandlung,
Physiotherapie, etc.)

e Durchfliihrung eines nachmittdglichen Beisammenseins
fur Betroffene ,Onko-Treff — das besondere Café fir
Frauen®

Ansprechpartnerinnen

Unser Team (v.l.): Petra Oswald, Diana Kénig, Nadine Mann

Fachpflege fiir Onkologie, Schmerztherapie
und Palliativmedizin

Onkologische Ambulanz 06898/55-3113 oder -3241

Station 12, 7. OG
Knappschaftsklinikum Saar, Plttlingen

Weitere wichtige Rufnummern:

Innere / Darmzentrum

Sekretariat Innere Medizin  06898/55-2265
Anmeldung Darmzentrum  06898/55-2369
Darmzentrum Fr. Demmerle 06898/55-3209

Gyndkologie / Brustzentrum

Sekretariat Gynédkologie 06898/55-3006
Anmeldung Gynakologie 06898/55-2263
Brustzentrum Fr. Lang 06898/55-3200



